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Von Schattauer : Neurotische Strungen und Psychosomatische Medizin: Mit einer Einfhrungin
Psychodiagnostik und Psychotherapie CompactL ehrbuch before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and all praised Neurotische Strungen und Psychosomatische Medizin: Mit einer Einfhrung in
Psychodiagnostik und Psychotherapie CompactL ehrbuch:

Kurzbeschreibungln nun bereits 7. Auflage fhrt der Hoffmann /Hochapfel in das Fachgebiet der Neurotischen
Strungen und der Psychosomatischen Medizin ein. Kritische Theoriebezogenheit anstelle eines schlichten
Pragmatismus, Theorieoffenheit bei gleichzeitig klarer Prferenz fr das psychodynamische Modell, dasimmer
durchscheinende rztliche Engagement der Autoren, die konkreten Anweisungen fr den Umgang mit den Patienten -
dies sind nur einige Punkte, die das Lehrbuch charakterisieren und auszeichnen und seit 25 Jahren zu seinem Erfolg
beitragen. Zunchst werden die allgemeinen Grundlagen der Entstehung neurotischer und psychosomatischer Strungen
vermittelt - vergleichbar einer allgemeinen Pathologie. Anschliessend stellen die Autoren die unterschiedlichen
Strungsbilder in einer originren, durch ihre jahrzehntelange klinische Erfahrung geprgten Weise vor. Der Bezug auf
das deutsche V ersorgungssystem sowie auf ICD-10 und DSM-1V ist dabei durchgehend. Den Abschluss des Bandes
bilden eine kurze Einfhrung in die klinische Psychodiagnostik und eine ausfhrlichere in die wissenschaftliche
Psychotherapie. Vollstndig aktualisiert, straff gegliedert, bersichtlich und anschaulich durch Schemata, M erkksten und
Graphiken - das bewhrte Standard-L ehrbuch fr Studium, Weiterbildung und Examensvorbereitung! Aus dem Inhalt:
Allgemeine Neurosenlehre: Einfhrung in die Terminologie, Darstellung der psychischen Entwicklung, die
verschiedenen Modelle zur Entstehung neurotischer Symptome. Die neuraotischen Strungen: Darstellung der
verschiedenen Strungsbilder, wie Angststrungen, Depression, Autoaggression, Dissoziation, Persnlichkeitsstrungen
u.a. Allgemeine Psychosomatische Medizin: Definition und Einfhrung in die verschiedenen psychosomatischen
Modelle Spezielle Psychosomatische Medizin: Somatoforme Strungen (z.B. Schlafstrungen, Schmerzstrungen)
Organkrankheiten mit psychosoziaer Komponente (z.B. Hypertonie, Asthma), Essstrungen, somatopsychische
Erkrankungen (z.B. Psychoonkologie); ausfhrliches Kapitel zum Umgang mit dem psychosomatisch Kranken
Diagnostik in der Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie Psychotherapeutische
BehandlungsmethodenBuchrckseiteDer Hoffmann/Hochapfel ...Das erfolgreiche Lehrbuch jetzt in der 8. Auflage fhrt
Sie souvern durch die Vielfalt der psychischen und psychosomatischen Strungsbilder. Das renommierte Autorenteam
orientiert sich dabei am psychodynamischen Krankheitsmodell, bei dem der Mensch als Person mit seinen Emotionen
und sozialen Interaktionen im Vordergrund des V erstndnisses steht.- Detaillierte Beschreibung der Entstehung
psychischer und psychosomatischer Strungen sowie der pathogenetischen Modelle- Differenzierte Darstellung der
einzelnen Strungsbilder- Kompakter berblick ber die Diagnostik in der Psychosomatischen Medizin, zu wichtigen
Psychotherapieverfahren sowie neu zur psychosomatischen GrundversorgungDidaktisch optimal aufbereitet durch
Merkstze, Zusammenfassungen und KasuistikenDas ideale L ehrbuch fr Studium, Weiterbildung und
Examensvorbereitung.... seit 30 Jahren das Standardwerk!ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr. med. Sven
Olaf Hoffmann, Dipl.-Psych., geb. 1939, ist seit 1982 Direktor der Klinik und Poliklinik fr Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie der Universitt Mainz. Er erlernte das AT bei Bernt Hoffmann. Zahlreiche Publikationen aus dem
Gesamtgebiet der Psychotherapie und der Psychosomatischen Medizin, u.a. des Standard-L ehrbuches (zusammen mit
G. Hochapfel): "Neurosenlehre, Psychotherapeutische und Psychosomatische Medizin®. PD Dr. med. Friedhelm
Stetter, geb. 1959, ist Facharzt fr Psychotherapeutische Medizin und Facharzt fr Psychiatrie, Psychotherapie, seit 1995
Chefarzt der Oberbergklinik Extertal im Weserbergland und seit 1996 habilitiertes Mitglied der Medizinischen Fakultt
der Universitt Thingen. Er erlernte das AT, die gestufte Aktivhypnose und Hypnose bei Dietrich Langen in Mainz.
Publikationen zur Wirksamkeitsforschung bei der Anwendung des AT. Initiator und Leiter der Leitlinienentwicklung
"Therapie mit AT".



