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Von Gyrgy Hidas, Jen Raffai : Nabelschnur der Seele: Psychoanalytisch orientierte Frderung der 
vorgeburtlichen Bindung zwischen Mutter und Baby (psychosozial)  before purchasing it in order to gage whether 
or not it would be worth my time, and all praised Nabelschnur der Seele: Psychoanalytisch orientierte Frderung der 
vorgeburtlichen Bindung zwischen Mutter und Baby (psychosozial): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
wunderbares BuchVon atemglueck.deDieses Buch ist ein Schatz fr alle Eltern, Schwangere, Hebammen oder 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3898064581


Menschen, die mit Kindern arbeiten oder zu tun haben. In meinem Leben hat sich die Sichtweise auf Probleme und 
mein Umgehen damit sehr verndert durch dieses Buch.Ein tolles Buch, dass eine Pflichtlektre fr jeden Therapeuten, 
Mediziner und Heiler sein sollte.8 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. neuer zugang fr werdene 
mamisVon laraaufschlussreich und eindrucksvoll berichten frauen ber ihre kontaktaufnahme mit ihrem ungeborenen 
kind und die vertiefung dieser erfahrung. was viele schon vorher spren, wird anscheinend durch die methode der 
bindungsanalyse vertieft und bietet sowohl fr mutter als auch kind eine chance schon vorgeburtlich ihre beziehung zu 
intensivieren. eine anscheinend wirklich gewinnbringende investition.ein punkt abzug, da ich gerne mehr ber die 
methode und herangehensweise der therapeuten gewusst htte.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Keine HirngespinsteVon JaroschekViele Menschen halten Psychologie und vor allem die Tiefenpsychologie und 
Psychotherapien fr Spinnerei. Wer das Buch der beiden Therapeuten Raffai und Hidas liest, wird in seiner eventuell 
ablehnenden Haltung erheblich verunsichert. Die beiden Autoren haben die prnatale Bindungsanalyse entwickelt. 
Durch sie gelingt es schwangeren Frauen, Kontakt zu ihrem Baby in der Gebrmutter aufzunehmen und mit ihm zu 
kommunizieren. Eine Methode, die Schwangerschaftsrisiken minimiert, die sptere Geburt erleichtert und die 
Kindesentwicklung sehr positiv beeinflusst. Skeptiker werden die Mglichkeit der Kontaktaufnahme und der 
Kommunikation mit einem Winzling im Krper einer Frau fr Phantasterei ablehnen. Man sollte nicht vorschnell 
urteilen. Diese Methode wurde erst in den 90er Jahren des vergangenen Jahrhunderts entwickelt, wird inzwischen aber 
in mehr als 3 000 Fllen erprobt und durch sichere Aussagen belegt. Das Buch Nabelschnur der Seele enthlt im ersten 
Teil theoretische Aussagen, in denen schon sehr erstaunliche Fakten beschrieben werden. Im 2. Teil berichten Frauen 
ber ihre Erfahrungen. Der Teil ist berschrieben Begegnungen in der Gebrmutter. Da stehen Berichte, die so erstaunlich 
sind, dass der Leser sich fragt, basieren diese Aussagen werdender Mtter auf realen Kommunikationen mit ihren 
werdenden Babys, oder sind es einfach Einbildungen. Der Leser wre leichter zu berzeugen, wenn im theoretischen 
Teil das Verfahren prziser beschrieben wrde.

ProduktbeschreibungPsychoanalytische orientierte Frderung der vorgeburtlichen Bindung zwischen Mutter und 
BabyBroschiertes BuchGyrgy Hidas und Jen Raffai zeigen neue Zusammenhnge zwischen Strungen der Mutter-Ftus-
Bindung und Strungen der Persnlichkeitsentwicklung nach der Geburt auf. Ihre unvergleichliche Methode zur Analyse 
der Bindung zwischen Mutter und Ftus erffnet neue Therapiemglichkeiten fr Fachleute der Pr- und Perinatalen 
Psychologie und weist werdenden Eltern Wege zur vorgeburtlichen frdernden Kontaktaufnahme mit ihrem Baby.Im 
zweiten Teil des Buches berichten vierzehn Mtter in Tiefeninterviews ber ihre Erfahrungen mit dieser Form der 
Bindungsanalyse.

PressestimmenDie Berichte sind sehr beeindruckend und anrhrend; zeigen die Erzhlungen doch, dass fr Mutter/Eltern 
und Kind Raum geschaffen werden konnte fr ein tiefes, liebevolles, verstndiges, angstfreieres Einssein. Deutsche 
Hebammenzeitschrift (3/2007)In klar strukturierten Kapiteln behandeln Hidas und Raffai dabei Aspekte der ftalen 
Intelligenz, psychische Implikationen von Ultraschall-Untersuchungen, die Wirkungen mtterlichen Stresses und 
mtterlicher ngste auf das ungeborene Kind, die Nachwirkungen unerwnschter Schwangerschaften, das implizite 
Ftusbild der Psychoanalyse und die Rolle des Unbewussten in der Mutter-Ftus-Bindung. Im zweiten Teil des Buches 
berichten 14 Mtter in Tiefeninterviews ber ihre Erfahrungen mit dieser Form der Bindungsanalyse.Jutta Ott-Gmelch in 
Hebammen InfoEin faszinierendes Buch, das auf die Verantwortung fr die vorgeburtliche Entwicklung aufmerksam 
macht und Wege zu einem gelingenden Kontakt zwischen Mutter und Kind aufzeigt.Marianne Hllmeyer in Publik-
Forum 72 (2007) 11KurzbeschreibungGyrgy Hidas und Jen Raffai zeigen neue Zusammenhnge zwischen Strungen der 
Mutter-Ftus-Bindung und Strungen der Persnlichkeitsentwicklung nach der Geburt auf. Ihre unvergleichliche Methode 
zur Analyse der Bindung zwischen Mutter und Ftus erffnet neue Therapiemglichkeiten fr Fachleute der Pr- und 
Perinatalen Psychologie und weist werdenden Eltern Wege zur vorgeburtlichen frdernden Kontaktaufnahme mit ihrem 
Baby.Im zweiten Teil des Buches berichten vierzehn Mtter in Tiefeninterviews ber ihre Erfahrungen mit dieser Form 
der Bindungsanalyse. 


