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Von Martina Goernemann : myBook Heute zieht das Glck ein: Das persnliche Buch fr mein Wohlfhl-Zuhause
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised myBook Heute zieht
das Glck ein: Das persnliche Buch fr mein Wohlfhl-Zuhause:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen24 von 24 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. dasist
wirklich MY bookV on Birgit NadjZunchst hatte ich mir ein anderes Buch der Autorin ber "Blick ins Buch" angesehen
und bekam darber die Empfehlung dieses Buches. Ich habe dann das Buch mehr wegen den Bildern - die schon sehr
meinen Einrichtungsgeschmack widerspiegeln - gekauft und dachte es sei ein klassisches Einrichtungsbuch.Aber das


http://f3db.com/pub/links.php?id=3517092665

ist esnicht. Um gleich die Autorin zu zitieren "I ch liebe einfache Dinge, die mehrere Aufgaben bernehmen knnen", ist
dieses Buch nicht nur ein Einrichtungsbuch. Dasist es zwar auch, da es aber mehr Anleitung dazu ist, wie man sich
Gedanken ber seinen Einrichtungsstil macht, knnen Sie auch auf modern-puristisch oder grellbunt-freaky stehen und
werden gute Tipps erhalten. Wenn Sie -wieich - zudem noch (Flohmarkt-) Schnppchen mgen, gern Dinge selber
machen, die Haushaltstipps in Zeitschriften lieben und darauf schwren, dass der Zustand Ihrer Wohnung Auswirkung
auf Ihre Seele hat, kann dieses Buch Sie wirklich glcklich machen, denn es wartet auch mit Rezepten (Essen/Krper-
/Raumpflege), Empfehlungen (Putz-/Werkzeug) und Seelenschmeichlern (Trsterkakao, Sigkeiten, Motivationssprche)
auf.Dabei gibt die Autorin viel von sich Preis und schafft es, Ihnen diese Ratschige als Freundin und nicht als
Beraterin zu geben. Selbst die Motivation und Anfeuerung sich an die Arbeit zu machen sind schon im Buch
enthalten.Allesin allem ein Buch, das mehr beinhaltet als erwartet.Es st der erste Ratgeber, denich in "einem Rutsch”
durchgel esen habe und gleich nochmal von vorn anfangen wollte. Auch ertappe ich mich seitdem dabei, wieich die
Tipps darin umsetze (wenn Sie sich das Buch kaufen denken Sie an mich bel "Dinge gegen den Frust wei streichen”)
Ich liebe esl1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Seelenfutter auf allen EbenenVon Codename
NinaAuch wenn man nicht gleich eine Komplettrenovierung durchfhrt, allein das L esen dieses Buches macht glcklich.
Selten habe ich mit einem derartigen Dauerlcheln die Seiten umgeblttert. Hier wird nicht zu viel versprochen.Die Tips
von Martina G. kommen von einer Praktikerin; ich habe sie bereits teilweise ausprobiert. Sie sind sehr gut umsetzbar,
schnell in der Durchfhrung, meist bentigt man nur wenige und erschwingliche um nicht zu sagen preisgnstige Zutaten
und das Ergebnis ist entweder lecker oder schn oder beides :-)16 von 17 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Kreative Umgestaltung fr die eigenen vier WndeVon Heike Rau (Media-Mania)Es gibt unglaublich viele
Tipps und Anregungen im Buch. Es sollte fr jeden etwas dabei sein. Der Stil der Autorin ist sehr individuell, das muss
man mgen. Nicht modern, sondern eher zeitlos und Indlich, mit sehr viel Wohlfhlcharakter.Das Buch und die Ideen
richten sichin erster Linie an Frauen. Martina Goernemann spricht ihre Leserinnen direkt an, versucht Denkanste und
Inspiration zu geben und erzhlit auf sehr persnliche Art und Weise von ihren eigenen Erfahrungen und
Erlebnissen.Dass man in das Buch hineinschreiben kann, es also aktiv mit eigenen Gedanken fllt, kommt gut an. Denn
Ideen sind es, die zu einem Plan und dann zu konkreten Umgestaltungsmanahmen fhren.Dabei ist das "Heute zieht das
Glck ein" in einem sehr unkonventionellen Stil gestaltet. Fotos von Einrichtungsbeispielen sind ber die Seiten verteilt
und liegen da, wo Platz ist. Rezepte und Anleitungen haben ein anderes Schriftbild. Der Platz fr die eigenen Notizen
ist reichlich bemessen und vom Hintergrund her sehr ansprechend gemacht, wie eine Einladung, aktiv zu werden.Ein
bisschen vollgestopft mit Informationen und Mglichkeiten wirkt die Aufteilung allerdings schon. Es fehlt etwas an
Klarheit. Wer gar nicht wei, wie er anfangen soll, kann aber hinten im Buch die vorgefertigten Plne benutzen und dann
gezielt mit seinem Projekt beginnen.Fazit: Das Buch ist gelungen und eignet sich fr Leserinnen, die mithilfe der
Autorin ein kleines Wellness-Programm starten wollen. Einbezogen wird nicht nur die eigene Person, sondern auch
das Wohnumfeld, das ganz nach den eigenen Bedrfnissen auf kreative Art und Weise gestaltet werden soll.

KurzbeschreibungWohn Dich glcklich!Kraftort, Wohlfhlort, Entspannungsort: Das alles kann und soll ein schnes
Zuhause sein. Aber wie wird aus einer Wohnung oder einem Haus ein richtiger Seelenort, ein Trster und eine sichere
Burg? Martina Goernemann zeigt, wie's geht! Sie ist DIE Expertin frs Zuhausefhlen. Mit wenig Aufwand und vielen
guten Ideen hilft siein diesem myBook der Leserin, ihre vier Wnde wirklich zu den eigenen vier Wnden zu machen
und dabei vor allem ganz viel frsinnere und uere Wohlbefinden zu tun. Aufgembelt wird da nicht nur die alte
Kommaode, sondern auch das eigene Selbstbewusstsein.ber den Autor und weitere MitwirkendeMartina Goernemann
betreibt in Mnchen das Label RAUMseele und bert ihre Kunden in allen Fragen rund ums Einrichten und Renovieren.
Sie schreibt Kolumnen zum Thema Wohnen in verschiedenen Magazinen, ist Autorin des erfolgreichen Buches
Wohnen fr die Seele und veranstaltet Workshops, in denen sie den Teilnehmerinnen zeigt, wie viel Charme selbst in
ganz alltglichen Dingen steckt und dass alles Brauchbare mglichst auch schn sein sollte.



