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Von Ken Wilber : Mut und Gnade: Die Geschichte einer groen Liebe - das Leben und Sterben der Treya 
Wilber  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Mut und 
Gnade: Die Geschichte einer groen Liebe - das Leben und Sterben der Treya Wilber: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen52 von 53 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Extrem bereichernde Gedanken in einer berhrenden GeschichteVon Markus WeiglKen Wilber, der Hauptvertreter der 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3596180678


sog. "Transpersonalen Psychologie" versteht es, in diesem Buch auf verschiedenen Ebenen Gewaltiges zu leisten:Zum 
einen schildert er (gemeinsam mit zusammgestellten Tagebucheintragungen seiner Frau Terry) ihr gemeinsames 
Kmpfen gegen und Leben mit dem Krebs seiner Frau in einer sehr berhrenden Art und Weise.Hier mgen vielleicht 
manche stocken und sich denken: "Ja, schon - aber das ist mir einfach zu schwer bzw. zu schwerverdaulich." - Ja, aber 
das wirklich Herausragende aus diesem Buch ist eben aus meiner Sicht die mir bislang so noch nicht bekannte 
Kombination dieser "Rahmenhandlung" (wenn ich das so - extrem pointiert - bezeichnen darf) mit Darstellungen von 
philosophischen Gedanken und berlegen, welche groteils auch einen sehr guten Einblick (in allgemeinverstndlicher 
Form) in Ken Wilbers Wirken und andere Bcher geben.Dies alles allerdings immer noch in einer menschlichen 
Perspektive, die eben auch nicht davor zurckscheut, Schwchen und Angst einzugestehen.Ich bezweifle, ob ich mit 
dieser (sehr rudimentren) Beschreibung diesem Buch auch nur in Anstzen gerecht werden kann: Mir habe es ber einen 
Bekannten kennen gelernt - dem ich alleine deswegen sehr dankbar bin, weil eben dieses Buch mir eine Erweiterung 
meiner Weltsicht in einer Art und Weise ermglicht hat, die ich in einem (autobiographischen) Roman als nicht mglich 
erachtet htte.Wenn man bereit ist, sich auf dieses Buch einzulassen und einen offenen Horizont fr spirituelle 
berlegungen hat (ohne allerdings in das "Esoterische" abgleiten zu wollen), wird man dieses Buch als groe 
Bereicherung empfinden - das wage ich hier vorher zu sagen!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
langweiligVon KubaFanich bin diese Sorte Literatur gewhnt und sie begeistert mich normalerweise. hier aber nicht. 
eher langweilig. Der Autor scheint etwas selbstverliebt41 von 44 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Dieses Buch liest man nicht, man durchlebt esVon (k.o@freenet.de)Wie wre meine Reaktion auf dieses ergreifend 
offene und ehrliche Buch, wenn ich selbst an einer solchen Krankheit leiden wrde? Wrde ich die Strke aufbringen, die 
Treya hatte? Wrde ich diese Herausforderung so mutig annehmen knnen wie sie?Diese und weitere Fragen 
beschftigten mich intensiv beim Lesen dieses Buches und auch heute noch."Mut und Gnade" von Ken und Treya 
Wilber hat mich auerordentlich berhrt. Es ist nicht nur die Tagebuchaufzeichnung zweier Menschen, die eine harte 
Prfung erfahren, sondern auch ein Ratgeber fr Beziehungen, den Umgang mit Krankheit, Leiden, Leid und Tod. Nicht 
nur fr den Kranken, sondern auch fr den Helfenden. Es gibt uns zudem einen treffenden Einblick in die 
unterschiedlichen stlichen und westlichen Religionen und deren Ableger. Auch der treffsichere, zum Teil zynische 
Schreibstil von Ken Wilber hat mich fasziniert. Sehr beeindruckt hat mich auch die schonungslos offene und ehrliche 
Beschreibung der eigenen Schwchen und Krisen.Einmal mit dem Buch angefangen, konnte ich nicht mehr davon 
lassen. Trotz der Beschreibung dieser grausamen Krankheit und des verzweifelten Kampfes machte mir dieses Buch 
Mut.Gerade in der Zeit nach diesen schrecklichen Attentaten und der genauso schlimmen Ungewissheit ber die 
Reaktionen darauf, gibt mir dieses Buch Kraft, Mut und Trost. Ich werde es wohl immer wieder zur Hand nehmen, als 
Ratgeber und als Energiequelle. Gerne lasse ich mir von diesem Buch, von Treya zuflstern: Hey, Du, lebe! Was die 
Zukunft bringt kannst du heute nicht wissen, deshalb lebe jetzt!

ProduktbeschreibungMut und Gnade: Die Geschichte einer groen Liebe - das Leben und Sterben der Treya Wilber * 4. 
Auflage, 2012 * Einband: Ecken angestoen * Schnitt: leicht nachgedunkelt * Buchrcken: geknickt * Seiten: sehr 
sauber * Versand innerhalb 24h, Rechnung mit ausgewiesener MwSt, zuverlssiger Service

KurzbeschreibungKaum einer htte vielleicht dem Theoretiker Ken Wilber solch ein emotionales und lebensnahes 
Werk zugetraut. Er erzhlt die bewegende Geschichte einer groen Liebe und liefert zugleich ein einzigartiges 
Dokument ber den mutigen Umgang mit dem Sterben. Das Buch kombiniert Treyas Tagebcher mit Kens Darstellung 
der inneren Erfahrung ihrer gemeinsamen Zeit der Prfung und des Leidens. Treyas Bericht ber den Verlauf ihrer 
Krankheit zieht den Leser in ein Drama hinein, dessen Wechselflle so unerwartet sind, dass kein Romanschriftsteller 
wagen wrde, sie zu erfinden. Kens Kommentar stellt eine Reflexion schulmedizinischer und alternativer 
Krebstherapien dar und fhrt den Leser nebenbei in die groen Weisheitstraditionen der Menschheit ein.ber den Autor 
und weitere MitwirkendeKen Wilber (geb. 1949) kehrte einer akademischen Laufbahn den Rcken, um im intensiven 
Privatstudium Philosophie, Psychologie, die stlichen und westlichen Weisheitslehren sowie andere Disziplinen der 
Wissenschaften des Geistes zu erforschen, und widmete sich der Praxis von Zen und tibetischem Buddhismus. Er gilt 
heute als der wichtigste Vertreter der Transpersonalen Psychologie und gehrt zu den bedeutendsten Theoretikern eines 
integralen Weltbildes. 


