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Von Michaela Huber : Multiple Persnlichkeiten: berlebende extremer Gewalt. Ein Handbuch  before purchasing 
it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Multiple Persnlichkeiten: berlebende 
extremer Gewalt. Ein Handbuch: 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3596121604


KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das 
beste Buch ber rituellen Missbrauch, was ich finden konnte!Von Zdzislaw BerkowskiMichaela Huber wagt sich in 
einer mutigen Offenheit und Przision, Dinge und Situationen auszusprechen, die ich vorher nicht auf dem Bchermarkt 
fand.Ein unentbehrliches Handbuch fr Berater und Therapeuten, die mit traumatisierten Menschen arbeiten! 
Ungeschminkt erlutert sie Tatsachen und zeigt einen sicheren Weg zur Hilfe fr Geschdigte.Meine Hochachtung an 
Michaela Huber!21 von 22 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Absolut EmpfehlenswertVon ElviraIch 
habe schon mehrere Bcher der Autorin gelesen (wie z.B. Wege der Traumbehandlung und der 2. Teil dazu, Traum und 
die Folgen - beide sind sehr informativ und sofort weiterzuempfehlen) und bin auch bei diesem Buch nicht enttuscht 
worden.Das Buch liefert einen ausgezeichneten berblick ber das Thema. Beginnend mit der Erkrung, was der Begriff 
Multiple Persnlichkeit bedeutet, wie es zu der "Entstehung" einer Multiplen Persnlichkeit kommt und Merkmale 
woran man erkennen kann, dass man eine Multiple Persnlichkeit ist oder mit ihr zu tun hat, ber Hilfestellungen fr 
Angehrige einer multipen Persnlichket, bis hin zu hilfreichen Information ber Therapieverlauf und -mglichkeiten (fr 
Klientin und TherapeutIn).Den Schreibstil der Autorin und die Fhigkeit Dinge zu schilder und zu erklren finde ich 
einfach toll. Leicht verstndlich, gut erklrt und sehr informativ fr alle die ein Interesse an dem Thema haben, einfhlsam 
und verstndnissvoll fr alle Betroffenen, aber auch fr Therapeuten geeignet (Austausch Erfahrungswerte und Vorschlge 
fr Therapie mit Multiplen).Wer sich fr das Thema Multiple Persnlichkeiten interessiert fr den ist das Buch ein 
absolutes Mu. Eine hervorragende Zusammenfassung unzhliger Informationen inkl. einem sehr sehr unfangreichen 
Quellen-/bzw. Literaturverzeichins.Aber Achtung, dieses Buch ist nichts fr schwache Nerven. Die Kapitel ber rituellen 
Mibrauch durch Sekten sind sehr informativ aber unvorstellbar grausam. Ein Horrorfilm ist eine Komdie dagegen.45 
von 47 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Informativ und gut zu lesenVon Ein KundeDieses Buch ist 
sicherlich nicht zum "zwischendurch lesen" geeignet. Vielleicht aber macht gerade diese Tatsache es mglich zu 
erkennen, was Menschen ertragen knnen. Gelungen an diesem Buch ist, da Menschen mit MPS/heute DIS nicht als 
verrckt dargestellt werden sondern als Menschen, die eine (ungewhnlich anmutende) berlebensstrategie entwickelt 
haben. Bei manchen Kapiteln mu man bedenken, da dieses Buch meines Wissens mit eins der ersten (wenn nicht das 
erste) zum Thema in deutscher Sprache war.Wenn man dieses Buch liest sollte man immer bedenken, da es ein Buch 
ber Multiple Persnlichkeiten/Dissoziative Identitsstrung ist und nicht ber Dissoziative Strungen allgemein (auch wenn 
sie kurz angesprochen werden). Das knnte mit daran liegen, da die Traumaforschung in den letzten acht Jahren (das 
Buch ist 1995 erschienen) einen betrchtlichen Schritt nach vorne gemacht hat.Menschen, die sich mit dem Thema 
beschftigen mchten, auch Laien, kann ich das Buch allerdings nur empfehlen. Vielleicht wird es Sie ganz tief berhren, 
vielleicht auch erschrecken, da es die heile Welt, von der wir alle trumen wohl nicht gibt.
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