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KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein
erfolgversprechender AnsatzVVon Luzi-Viewlch arbeite seit vielen Jahren in der Drogenberatung und Suchttherapie
und habe die Erfahrung gemacht, dass jngere Suchtmittel konsumenten durch Beratung und Therapie nicht leicht
erreichbar sind. Meines Erachtensist es auch eine zu eingeengte Sichtweise, wenn man die Problematik lediglich auf
den Suchtmittelkonsumenten reduziert. Der multidimensionale Ansatz, wie er in diesem Buch sehr anschaulich und
praktisch geschildert wird, erscheint mir wirklich erfolgversprechend. Obendrein war das Buch, fr ein Fachbuch, sehr
leicht und spannend zu lesen.

PressestimmenFamilientherapie / DrogenmissbrauchKurzbeschreibungMDFT ist Pendeldiplomatie im Quadrat. Dieses
Buch verrt, wie Therapeuten mit dem Jugendlichen, den Eltern, der Familie und dem auerfamiliren Umfeld im
Gesprch bleiben und effektiv helfen knnen. Die Multidimensionale Familientherapie (MDFT), entwickelt seit 1985 in
den USA von Howard Liddle, ist eine international anerkannte, evidenzbasierte systemische Therapiemethode fr
drogenmissbrauchende Jugendliche und ihre Familien. Besonderes Kennzeichen ist die Arbeit auf vier
Interventionsebenen: mit dem Jugendlichen, den Eltern, der Familie und dem auerfamiliren Umfeld. In diesem Buch
werden die wichtigsten theoretischen und wissenschaftlichen Grundlagen der MDFT erlutert. Das Kernstck bildet die
ausfhrliche und praxisnahe, durch zahlreiche Fallskizzen illustrierte Anleitung zur Anwendung dieses
Behandlungsansatzes.ber den Autor und weitere Mitwirkende- geb. 1957- Studium der Psychologie, Abschluss mit
Diplom- Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin- seit 1990 in der Berliner Einrichtung Therapieladen e.
V. ttig a's Psychotherapeutin fr Erwachsene und Jugendliche im Rahmen der ambulanten Suchtrehabilitation (Einzel-
und Gruppentherapie)- Mitarbeit bei der Entwicklung von Behandlungskonzepten, Prventions- und
Forschungsprojekten im Therapieladen- freiberufliche Ttigkeiten als Beraterin, Psychotherapeutin und Supervisorin-
seit 2006 Aushildung als MDFT-Therapeutin/Supervisorin und MDFT-Trainerin- geb. 1960- Studium der Psychologe,
Abschluss mit Diplom - Ausbildung zum Psychologischer Psychotherapeuten - seit 1989 in der Berliner Einrichtung
Therapieladen e. V. ttig als Psychotherapeut, seit 1992 auch als Geschftsfhrer des Vereins- Aufbau und Entwicklung
ambulant suchttherapeutischer Angebote fr Jugendliche im Rahmen der Jugendhilfe und fr Erwachsene im Rahmen
Ambulanter Suchtrehabilitation - verantwortlich fr die Durchfhrung von Forschungs- und Eval uationsstudien sowie
Prventionsprojekten in der Praxiseinrichtung- seit 2005 Ausbildung als MDFT-Therapeut/Supervisor und MDFT-
Trainer.- geb. 1960- Studium der Psychologie, Abschluss mit Diplom - Ausbildung zur Psychol ogischen
Psychotherapeutin- Ausbildung in Klientenzentrierter Gesprchspsychotherapie und in Multidimensionaler
Familientherapie (Therapeutin, Supervisorin und Trainerin)- seit 1992 im Therapieladen e. V. ttig as
Psychotherapeutin (Einzel-, Gruppen-, Familientherapie) fr Jugendliche und Erwachsene in der Suchtrehabiliation-
Entwicklung, Durchfhrung und Verffentlichung von Behandlungskonzepten und Prventionsprojekten, Mitwirkung an
Forschungsprojekten- seit 1995 auerdem freiberuflich ttig als Trainerin, Autorin und Supervisorin



