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Von Andreas Meyer-Landrut : Mit Gott und langen Unterhosen: Erlebnisse eines Diplomaten in der Zeit des 
Kalten Krieges  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Mit 
Gott und langen Unterhosen: Erlebnisse eines Diplomaten in der Zeit des Kalten Krieges: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
interessant - mit einigen kleineren SchwchenVon MBoFr denjenigen, der sich fr die Entwicklung der deutsch-
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russischen Beziehungen interessiert, ein hoch interessantes Buch. Der Autor erlebt in unterschiedlichen 
Verwendungen in der deutschen Botschaft in Moskau Zeitgeschichte unmittelbar mit. Sehr ansprechend und spannend 
auch die vielen Randbegebenheiten, die geschildert werden. Ich habe das Buch mit viel Spa gelesen. Etwas genervt 
haben lediglich zwei Momente. Zum einen die zuweilen etwas langatmigen Ausfhrungen des Autors zu seinem 
persnlichen "Steckenpferd", der Reiterei. Zum anderen eine etwas ausgeprgte Selbstgeflligkeit der eigenen Person, die 
sich am plakativsten darin uert, dass unter den vielen Abbildungen des Bandes kaum eine ohne den Autor selbst zu 
finden ist.4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Grosse Politik ganz nahVon Uwe Karsten 
BrandDas Buch beschreibt sehr kurzweilig ein faszinierende Diplomatenleben welches sich auf ueber 40 Jahre 
erstreckt. Es gibt keine 'trockenen Zeilen' im Buch ja man merkt gar nicht dass es sich bei dem Buch um Politik 
handelt da der Stil sich wie ein Reisefuehrer darstellt. Flott, uebersichtlich, verstaendlich, hintergruendlich und 
empfehlenswert.
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KurzbeschreibungVom mhsamen Weg der Entspannung - Erlebnisse eines Diplomaten aus vier Jahrzehnten. Ein 
Leben im Dienst der deutschen Auenpolitik: Vier Jahrzehnte, von 1955 bis 1994, war Andreas Meyer-Landrut im 
Auswrtigen Dienst ttig - davon mehr als zwlf Jahre in Moskau; zunchst als Botschaftssekretr und spter Presseattach 
der Deutschen Botschaft, danach von 1980-1983 sowie 1987-1989 als Botschafter. So stehen denn die Sowjetunion-
Erlebnisse - von der ra Cruschtschow bis zur ra Gorbatschow - im Mittelpunkt des Buches. Meyer-Landrut berichtet , 
nicht ohne Humor und Ironie, von seiner schwierigen Ttigkeit in Moskau, der Vorbereitung und dem Verlauf 
zahlreicher Begegnungen deutscher Spitzenpolitiker von Willy Brandt bis Helmut Kohl und Franz-Josef-Strau - mit 
den jeweiligen Kreml-Herrrschern, vom mhsamen Weg der Entspannung in den Zeiten des Kalten Krieges. Darber 
hinaus vermittelt er eindrucksvolle Impressionen aus Moskau, Leningrad (St. Petersburg) sowie verschiedenen 
Unionsrepubliken und erzhlt uerst lebendig vom Moskauer Theater- und Konzertleben, von seinen freundschaftlichen 
Beziehungen zu fhrenden, zumeist im eigenen Lande behinderten bzw. verfemten Malern, Literaten, Musikern und 
Bhnenschaffenden von Weltruf. Auerdem wirft Meyer-Landrut den Blick auch auf die verlorene Heimat Estland und 
berichtet ber seine Jahre als Leiter des Bundesprsidialamtes von 1989 bis 1994. Ein Ausblick des langjhrigen 
Moskauer Zeitzeugen auf die Zukunft Russlands beschliet das Buch. Dr. Andreas Meyer-Landrut, geb. 1929 in 
Reval/Tallinn (Estland), nach Studium der Slawistik, osteuropischen Geschichte und Soziologie in Gttingen 
(Promotion 1954) ab 1955 im Auswrtigen Dienst ttig. Stationen:Botschaftssekretr in Moskau (1957/58) und Tokio 
(1959-61), Auswrtiges Amt (Referat UdSSR, 1961-66), Presseattach in Moskau (1966-69), Botschafter in Kongo-
Brazzaville (1969/70), Auswrtiges Amt (1970-80), Botschafter in Moskau (1980-83 sowie 1987-89), Staatssekretr des 
AA (1984-86). 1989-94 Leiter des Bundesprsidialamtes. Seit 1995 als Berater fr die deutsche Industrie in Moskau ttig. 


