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Von Seymour Bernstein : Mit eigenen Hnden: Selbstverwirklichung durch kreatives Klavierben (Studienbuch 
Musik)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Mit eigenen 
Hnden: Selbstverwirklichung durch kreatives Klavierben (Studienbuch Musik): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Neue 
Anregungen und praktische Tipps zum KlavierbenVon Gtz KtheDas Buch setzt sich sehr detailliert mit den positiven 
Aspekten des Klavierbens auseinander. Es spornt an und motiviert zum Ausprobieren neuer Techniken beim ben und 
Vorspielen. Ein wertvoller Ratgeber, da er sich auch mit begleitenden Gefhlen und ngsten beim ben und Vorspielen 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3795787394


intensiv beschftigt und auch praktische bungen zur Bewltigung bzw. zur Nutzung von positiven Emotionen bringt.26 
von 27 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eine Flle an wertvollsten Tipps fr Anfnger und 
Fortgeschrittene!Von Maximilian TichyIch habe dieses Buch gemeinsam mit Technik des Klavierspiels: Ein 
Handbuch fr Pianisten erworben. Die beiden Bcher ergnzen sich sehr gut. Siehe dazu auch meine ausfhrlichere 
Rezension zum anderen Buch. In Bernstein's Werk habe ich schon in den ersten Minuten (!) des Lesens eine ganze 
Reihe von Hinweisen gefunden, die unmittelbar mein Spiel ohne jeglichen Aufwand deutlich verbesserten. Eines von 
vielen Beispielen: "Vorwegnahme - der Erzfeind der Konzentration". Dadurch, dass ich mich bei schwierigeren 
Passagen nicht mehr dazu hinreien lie, schon ein paar Noten vorzudenken (zB bei Lufen, sondern sich auf den genau 
im Moment zu spielenden Ton zu konzentrieren), sind jede Menge "Fehler" wie von selbst weggefallen. Der Autor 
rumt auch mit vielem Unsinn auf, der Studenten seit jeher eingeredet wird. Beispiel: man msse alle Muskeln beim 
Spiel entspannen - das geht gar nicht! Ein sehr empfehlenswertes Werk, auch wenn vielleicht einige Seiten berflssig 
sind: Dass es fr Menschen mit engem Terminkalender schwieriger ist, Zeit zum ben zu finden, als fr andere, wusste ich 
schon vorher - der Autor erklrt Ihnen das ziemlich ausfhrlich ..........1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Praktischer HelferVon Dr. Ralph ThomDieser Artikel ist ein sehr praktischer Helfer zum tglichen 
Musizieren und auf Reisen. Deshalb kann ich diesen nur bestens empfehlen.
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KurzbeschreibungDieses Buch wendet sich an alle, die neue Erkenntnisse ber das Klavierspiel gewinnen wollen: an 
den Amateur wie an den Profi, an Eltern und Pdagogen, die das ben ihrer Kinder und Schler begleiten mchten. Mit 
zahlreichen Tipps zur Verbesserung der Konzentrationsfhigkeit, zum Umgang mit Fehlern und dazu, wie Krper und 
Geist angespornt werden knnen. 


