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Von Margit Mller-Frahling : mindCards Schler-Salze Ergnzungsmittel, Kartenfcher  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised mindCards Schler-Salze Ergnzungsmittel, 
Kartenfcher: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Praktischer kleiner Begleiter fr die schnelle Info zum passenden ErgnzungssalzVon Ka ChiIch kann diese Schssler 
Mindmaps total empfehlen. Ich habe dazu natrlich auch die Mindmaps fr die 12 Basismittel und bin bereits davon sehr 
begeistert. Es macht auch Sinn, beide Mindmaps zu haben. Die Schssler Salze werden hervorragend mit passenden 
Begriffen beschrieben und sind damit nicht nur fr den Hausgebrauch sondern auch fr Therapeuten ein guter Begleiter. 
Ich habe die kleinen Kittelspicker immer in der Praxis und schau mal schnell drber, wenn mir mal grad das passende 
Mittel nicht einfllt. Das schne ist ja, Schssler Salze sind kein Additiv sondern ein Regulanz, das bedeutet, sie 
regulieren den Ausgleich der entsprechenden Salze in der Zelle, also sowohl die Aufnahme bei einem Mangel, als 
auch die Abgabe bei einem berschuss. Margit Mller-Frahling hat mit ihren Mindmaps einen wirklich praktischen, 
bersichtlichen kleinen Helfer geschaffen, um sich mal eben kurz zu informieren, welches Salz gerade helfen knnte, 
ohne gleich ein teures Repertorium aus dem Regal ziehen zu mssen. Ich kann es sehr empfehlen und habe es auch 
schon oft getan!2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr gut und schnell zur Mittelfindung -fr 
unterwegs und auf ReisenVon SabineEinfach gut fr jeden Tag und Handtasche, zur schnellen Mittelfindung.Hier 
merkt man praktische Erfahrung und fr jeden gut umsetztbar ob Laie oder HP0 von 0 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. klein, handlich und gutVon MazdarmindCards Schler-Salze Ergnzungsmittel - die hab ich imm er 
dabei, so hat man den berblick. nichts besonderes und nichts fr die ewigkeit, aber dennoch ein gutes preis-leistungs-
verhltniss und sehr gut zu benutzen.

KurzbeschreibungSpezielle Anwendung der Ergnzungsmittel! Anwendungsgebiete: mindCards geben den berblick. 
Dosierung und Anwendung: Welche Besonderheiten sind wichtig. Hilfreiche Fragen: Erleichtern die Auswahl des 
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passenden Mittels. 12 Karten - 12 Ergnzungsmittel. Die ideale Kombination zu den mindCards Basismittel! 
Kartenfcher mit Buchschraubeber den Autor und weitere MitwirkendeMargit Mller-Frahling absolvierte ein 
Magisterstudium an der Universitt Mnster. Seit 2001 ist sie Referentin, Ausbilderin und Fachjournalistin im 
Themenbereich Biochemie nach Dr. Schler. Sie setzt sich mit der Thematik seit Jahren auseinander, seitdem sie 
krampfartige Zustnde, die ihre Lebensqualitt mageblich einschrnkten, mit Hilfe der Schler-Salze berwinden konnte. 
2005 grndete sie das deutsche und das europische Institut fr Biochemie nach Dr. Schler, dem auch das Institut in der 
Schweiz und den Niederlanden angehrt. Margit Mller-Frahling gibt Ausbildungskurse zur Mineralstoffberatung nach 
Dr. Schler, hlt Vortrge und Seminare im In- und Ausland. Darber hinaus interessiert sie sich seit Jahren fr 
ganzheitliche, natrliche Heilweisen und Gesundheitspflege und hat in den Bereichen Ernhrungsberatung und 
Psychologie/Psychotherapie weitere Ausbildungen abgeschlossen. Sie ist Vorsitzende des Netzwerk Gesundheit 
Hochsauerland. Publikationen: Autorin der mindsCards Schler-Salze, Basismittel und Ergnzungsmittel, des Hrbuchs 
Schler-Salze aus der Apotheke, des Ratgebers Schn und schlank mit Schler-Salzen; zusammen mit B. Kasperzik: 
Biochemie nach Dr. Schler, Grundlagen, Praxis, Antlitzanalyse und Ergnzungsmittel der Biochemie nach Dr. Schler 
alle erschienen im Deutschen Apotheker Verlag oder Hirzel Verlag; Schler-Salze fr seelisches Wohlbefinden und Im-
Puls des Lebens. Mineralstoffe nach Schler erschienen im Lingen Verlag. 


