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Von S. Karger : Migrneund Kopfschmerzen: Ein Fachbuch fr Hausr zte, Fachr zte, Ther apeuten und
Betroffene lllustrationen: J. Heers. before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time,
and al praised Migrne und Kopfschmerzen: Ein Fachbuch fr Hausrzte, Fachrzte, Therapeuten und Betroffene
[llustrationen: J. Heers.:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Als
Fachbuch eindeutig zu drftig und unvollstndigVon MrY psilonDas Werk richtet sich an Hausrzte, Fachrzte,
Therapeuten und Betroffenen gleichermaen, was schon prinzipiell ein aussichtsloses Unterfangen sein mu.Nach dem
Titel wrde man davon ausgehen, dainsbesondere die Migrne erschpfend abgehandelt wird, was mitnichten der Fall ist.
Dieim Alltag sich doch als sehr komplex darstellende Migrneaura z.B. wird auf nicht einmal iner ganzen Buchseite
abgehandelt. Dahingegen werden die "Komplementrtherapien” unter die unter anderem die pseudowissenschaftliche


http://f3db.com/pub/links.php?id=3318054410

kraniosakrale Therapie oder auch die zwar zunehmend beliebte aber ebensowenig fundierte Osteopathie fllt auf
insegsamt 50 Seiten dargestellt. Die Wichtung ist insbesondere aufgrund dder namhaften Autoren doch mehr als
bedenklich.Das Bildmaterial ist zugebenermaen sehr schn und detailliert. Dies alerdingsist endeutig zu wenig ein
Werk mit diesem Titel.Das Werk "Migrne" von Gbel ist deutlich gnstiger und um ein vielfaches informativer und
fundierter a's dieses Werk.rzten kann man nur ebenso abraten wie Laien, da die dargestellten komplemetren Therapien
mit ihren pseudowissenschaftlichen Ausfhrungen die Patienten in die fal schen therapeutischen Hnde fhren knnte. Man
knnte daher meinen, da das Buch eher nichtmedikamentse Therapien in den Vordergrund rckt. Allerdings fehlen
Empfehlungen zur nichtmedikamentsen vorbeugenden Behandlung der Migrne oder des Spannungskopfschmerzes wie
das Treiben von Ausdauersport oder das Erlernen von Entspannungsverfahren komplett.Das Werk ist also leider weder
fr Fachrzte noch fr Therapeuten oder Laien geeignet. Auf dem Markt gibt es hierzu viel zu viele sehr gute Fachliteratur
oder auch vernnftige Patientenratgeber.0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mehr Fachbuch als
PatientenliteraturVVon Jakob C. TerhaagMigrne Kopfschmerz, 2015, Karger-Verlag, Herausgeber: Dr. Reto Agosti,
Prof. Hans-Christoph Diener, Prof. Volker Limroth, ISBN: 978-3-318-05441-5, Preis; 69,95 Das vorliegende Buch
wendet sich laut Titelseite an Hausrzte, Fachrzte, Therapeuten und Betroffene und behandelt eine groe Bandbreite der
Kopfschmerzen; beginnend mit der Klassifikation der Kopfschmerzen der International Headache Society, ber
einzelne Kopfschmerzarten, wie Migrne, Spannungskopfschmerz, trigemino-autonome und Clusterkopfschmerzen ber
Kopfschmerz a's Notfall und wissenschaftliche Grundlagenbis hin zu einem historischen Abriss ber die Geschichte der
Kopfschmerzforschung. Im Anhang werden dann noch die hufigsten Frage zum Thema K opfschmerz abgehandelt,
bevor mit einigen Fallbeschreibungen einzelne Patienten und deren Kopfschmerz dargestellt werden. Ein
umfangreiches Glossar sowie mehrere Vorlagen fr Kopfschmerzkalender - einer speziell fr Kinder-K opfschmerzen -
vervollstndigen das Buch.Bei dem - aus der Sicht der Betroffenen - doch recht stattlichen Preis darf Einiges erwartet
werden.Gleich beim ersten Aufschlagen des Buches flIt dem Leser ein ausklappbarer Informationsbogen in achtfacher
Gre der Buchseiten (Bild oben) entgegen. Darauf sind mit sehr anschaulichen Bildern viele Zusammenhnge sowie die
zugehrigen anatomischen Strukturen bersichtlich erlutert.Betrachten wir hier das Kapitel Clusterkopfschmerz,
trigemino-autonome Kopfschmerzen etwas genauer:Nach einer Definition der trigemino-autonomen Kopfschmerzen
(TAK) und der Beschreibung des Clusterkopfschmerzes, erfolgt ein kurzer historischer Abriss ber die ersten
Erwhnungen in der Literatur und ber die Wandlung der Krankheitsbezeichnung im Laufe der Jahre.Nach statistischen
Hinweisen ber die Hufigkeit der Erkrankung in der Bevlkerung und den Ursachen des Clusterkopfschmerzes (soweit
sie bekannt zu sein scheinen) gelangt der Autor ber die Diagnose zur Therapie. Dort werden neben den
medikamentsen Anstzen von Prophylaxe und Akutmedikation auch die Blockade und Stimulationsmethoden
vorgestellt, bevor zu den anderen TAK fortgeschritten wird, die ebenso abgehandelt werden.Kommentar: Aus Sicht der
Clusterkopfschmerz-Patienten erscheint das Kapitel zu diesem Thema mit nur neun Seiten (plus die anderen TAK)
etwas klein ausgefallen. Die sachlichen Informationen sind grtenteils auf dem Stand der Zeit, alerdings wird auch hier
noch auf das seit Jahren nicht mehr verfgbare Methysergid (Deseril) hingewiesen und in einer Zeichnung wird der
Nikotinkonsum als Trigger ausgewiesen, was bekanntermaen falsch ist. Auch die dargestellte Sauerstoffmaske
erscheint al's wenig geeignet, da es sich bei dem abgebildeten Typ um ein hochgradig mit Weichmachern versetztes
PV C-haltiges Produkt handelt.Die Wortwahl ist in Teilen sehr fachspezifisch. Da hilft dann mancherorts auch das
Glossar nicht weiter.Zusammenfassung:Fr medizinisch V orgebildete sicherlich ein sehr gutes Werk, fr den
medizinischen Laien (Betroffenen) eher schwierig zu lesen. Schade auch, dass als Basis die IHS-Klassifikation |1 von
2003 angesetzt wurde und nicht die Version I11 aus dem Jahr 2013, auch wenn diese nur in einer Beta-Version
vorliegt. weitere Informationen zum Clusterkopfschmerz: [...]

KurzbeschreibungMigrne und Kopfschmerzen betreffen uns alle: direkt oder indirekt, medizinisch, aber auch
volkswirtschaftlich. Dieses Buch gibt Aufschluss ber die verschiedenen Arten von Kopfschmerzen und deren
Behandlung. Es bietet ein breites Spektrum an Themen von der Diagnose und der Behandlung bis zur philosophischen
Beleuchtung und geschichtlichen Aufarbeitung der Kopfschmerzen sowie Spezialthemen wie Frau und Migrne und
Kopfschmerzen bei Kindern. Zudem fhrt es durch das breit gefcherte, multimodale Therapiespektrum der Schul- und
Komplementrmedizin und bietet Hilfe in Notfallsituationen. Ebenso dient es als Orientierungs- und
Interpretationshilfe im Informationsdschungel des Internets sowie der Wissensvertiefung. Behilflich dabei sind
Abbildungen und wissenschaftliche Zeichnungen, die entwickelt wurden, um die komplexen Zusammenhnge besser
verstehen zu knnen. Migrne Kopfschmerzen ist ein, im deutschsprachigen Raum, einmaliges Nachschlagewerk,
welches umfassend, kompetent und leicht verstndlich durch die Thematik fhrt und mit detailreichen Illustrationen
besticht.



