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Von Hartmut Gbel : Migrne: Diagnostik - Therapie - Prvention  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Migrne: Diagnostik - Therapie - Prvention: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
ExzellentVon M. BauerExzellent. Das Buch vermittelt wichtiges Hintergrundwissen, ohne welches eine gute 
Diagnostik und Therapie von Migrnepatient_innen nicht mglich ist. Leider kommt dieses Thema in allen gngigen 
Fachbchern Neurologie viel zu kurz. Im Medizinstudium wird das Thema ohnehin nur kurz angerissen. So kommt es, 
dass die meisten rzt_innen nur ber rudimentres Wissen verfgen, mit dem eine Diagnostik oder Therapie dieser 
Krankheit, von der Massen betroffen sind und die erhebliches Leid erzeugt, kaum mglich ist. Das spiegelt sich denn 
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auch in der Tatsache wieder, dass die meisten Betroffenen gar nicht erkannt werden, sondern wegen Erkrankungen des 
Bewegungsapparates etc. alle mglichen, nicht hilfreichen Therapien erhalten.Insofern kann das vorliegende Buch allen 
rzten, welche mit Akutmedizin zu tun haben, nur wrmstens empfohlen werden. Es ist eben nicht so, dass nur 
Neurolog_innen dieses Hintergrundwissen bentigen - auch Allgemeinmediziner_innen, Orthopd_innen, 
Internist_innen haben regelmig mit Migrnepatient_innen zu tun und knnten durch fundiertes Wissen in diesem Gebiet 
sicherlich viele Fehldiagnosen und damit viele Kosten und viel Leid vermeiden.Das Buch besticht durch extreme 
Praxisnhe. Es beleuchtet die vielen Seiten der Krankheit und stellt deren Phasen mit all den "bunten" Symptomen 
umfassend dar, ohne ausufernd zu sein. Es ist die erste Darstellung, die ich gelesen habe, in der ein Bild der Migrne 
gezeichnet wird, welches der Realitt nahe kommt und nicht schematisch angeblich "typische" Symptomkonstellationen 
darstellt. Dabei wird ausfhrlich auf die geltenden Klassifikationen und Diagnosekriterien eingegangen, diese werden 
jedoch auch kritisch hinterfragt. Die therapeutischen Mglichkeiten werden ausfhrlich dargestellt, mit einem deutlichen 
Schwerpunkt auf verhaltensmedizinischen Aspekten und einem ganzheitlichen Therapiekonzept, welches neben diesen 
verhaltensmedizinischen Aspekten eine individualisierte Akuttherapie und pharmakologische Prophylaxe 
umfasst.Insgesamt ein Buch auf der Hhe der Zeit, das zeigt, was heute an "guter", durchdachter Medizin mglich sein 
knnte - aber auch deutlich macht, welche gravierenden Defizite derzeit in der Behandlung dieser Alltagskrankheit 
bestehen. Solche Werke bruchte es, neben einem Medizinstudium, das sich mit den Basics befasst, einfach mehr.2 von 
4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eigentlich nicht fr LaienVon Maharadschaund ich habe auch lange 
geschwankt, ob ich diese Ausgabe oder doch die fr Patienten nehme. Trotz der fr Laien teilweise unverstndlichen 
Fakten habe ich aber doch viel Hilfreiches fr mich daraus gezogen. Eventuell kaufe ich mir die Patientenausgabe auch 
noch. So lassen sich sicherlich die dort angegebenen Erkenntnisse durch diese Ausgabe faktisch genauer erklren. Wer 
es nicht so genau wissen mchte, ist mit der Patientenausgabe von Prof. Goebel besser bedient.

ProduktbeschreibungDiagnostik - Therapie - PrventionGebundenes BuchMigrne - informieren Sie sich mit diesem 
Buch ber den aktuellen Wissensstand. Von renommierten Experten werden alle relevanten Aspekte systematisch 
abgehandelt:- geschichtliche, volkskundliche und epidemiologische, - pathophysiologische und diagnostisch-
klassifikatorische - sowie therapeutische.Ausfhrlich dargestellt werden neben den physiologischen und 
pharmakologischen Grundlagen alle evidenzbasierenden Optionen der zeitgemen Migrnetherapie, einschlielich 
multimodaler und integrierter Versorgungskonzepte.

PressestimmenAus den Rezensionen:... der auch im mden Zustand gut lesbar ist und mehr Verstndnis fr die auch im 
Kindesalter so hufig auftretende Erkrankung vermittelt ... Das Buch ist nicht nur den selbst von Migrne betroffenen 
Kollegen, sondern auch im Hinblick auf seine kleinen Patienten sehr zu empfehlen. (Dr. Kirsten Stollhoff, in: Pdiatrie 
Hautnah, 1/August/2013, Issue 4)... Blau gedruckte Zusammenfassungen helfen dem eiligen Leser. Farbig hinterlegte 
Abschnitte erlutern zentrale Einzelaspekte ... Unter Praxistipps finden sich gut auffindbar wertvolle Kondensate fr den 
Praxisalltag. Viele Tabellen verschaffen in kurzer Zeit berblick etwa zu Klassifikation oder Medikation. Zumeist 
schematische Zeichnungen und Flussdiagramme illustrieren den Text, aber auch Fotos sind eingestreut .... das Buch 
gleichermaen zum zielfhrenden Wegbegleiter im rztlichen Alltag als auch zur stimulierenden Lektre ... (M. Lindig, in: 
Annals of Anatomy, 2013, Vol. 195, Issue 1)Aus den Rezensionen:... Blau gedruckte Zusammenfassungen helfen dem 
eiligen Leser. Farbig hinterlegte Abschnitte erlutern zentrale Einzelaspekte ... Unter Praxistipps finden sich gut 
auffindbar wertvolle Kondensate fr den Praxisalltag. Viele Tabellen verschaffen in kurzer Zeit berblick etwa zu 
Klassifikation oder Medikation. Zumeist schematische Zeichnungen und Flussdiagramme illustrieren den Text, aber 
auch Fotos sind eingestreut .... das Buch gleichermaen zum zielfhrenden Wegbegleiter im rztlichen Alltag als auch zur 
stimulierenden Lektre ... (Dr.Martin Lindig, in: Der Anaesthesist, 1/February/2013)KurzbeschreibungMigrne ist kein 
Symptom einer anderen Erkrankung, sie ist vielmehr eine der bedeutendsten Volkskrankheiten. Das erste umfassende 
Werk zum Thema hilft rzten, Migrne besser zu verstehen und individuelle Therapiekonzepte und Prventionsstrategien 
zu entwickeln. Der Autor erlutert Phnotypologie, Pathophysiologie sowie Triggerfaktoren der Erkrankung und 
beschreibt Diagnostik, Verlauf und Prognose sowie Therapie und Prophylaxe der Migrne. Dabei geht er speziell auf 
Migrne bei Kindern und Frauen ein. Mit Fallbeispielen sowie Tipps fr Patienten.BuchrckseiteMigrne - informieren Sie 
sich mit diesem Buch ber den aktuellen Wissensstand. Von renommierten Experten werden alle relevanten Aspekte 
systematisch abgehandelt:- geschichtliche, volkskundliche und epidemiologische, - pathophysiologische und 
diagnostisch-klassifikatorische - sowie therapeutische.Ausfhrlich dargestellt werden neben den physiologischen und 
pharmakologischen Grundlagen alle evidenzbasierenden Optionen der zeitgemen Migrnetherapie, einschlielich 
multimodaler und integrierter Versorgungskonzepte. 


