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Von Jamie Zeppa : Mein Leben in Bhutan: Als Frau im Land der Gtter  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Mein Leben in Bhutan: Als Frau im Land der Gtter: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen37 von 38 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
Leben zwischen zwei WeltenVon Ein KundeAnfangs zeigt die Autorin auf, wie man mit extrem einfachen Mitteln 
sein Leben gestalten kann.Die Arbeit an der abgeschiedenen Dorfschule in Bhutan lsst sie allen Luxus vergessen, denn 
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Wrme, Neugier und Freundlichkeit der Kleinen entwickeln sich als wesentlich wertvoller im Vergleich zu ihrem 
materiell orientierten Leben in Kanada. Auch wenn sie versucht, gegen Methoden von Gehorsam durch den Stock und 
vorgefertige allgemein- und nichtssagende Floskeln anzukmpfen.Spter verlsst sie diese Schule schweren Herzens und 
startet ihre Arbeit an der hchsten Bildungseinrichtung Bhutans.Eine ganz andere Welt findet sie dort vor, aber auch 
einen Hauch von "Luxus" im Vergleich zu ihren bisherigen Erfahrungen in diesem Land.Immer wieder kmpft sie fr 
die Entfaltung der Meinung der Studenten. Dabei muss sie erfahren, dass dies aber auf keinen Fall in diesem Land 
erwnscht ist.Politische Spaltungen innerhalb Bhutans hinterlassen vereinzelt Spuren am College, zustzlich zu den sehr 
starren Strukturen.Nun, ich habe mich in eine andere Zeit versetz gefhlt mit diesem Buch. Am Ende, durch die 
Rckkehr nach Kannada mit ihrem Sohn, zeigt die Autorin nochmals mit aller Heftigkeit die Unterschiede zwischen 
diesen "zwei Welten" auf. Sie beteiligt den Leser zugleich an dem Gefhl, weder in Buthan noch in Kanada ein 
richtiges zu Hause zu finden , denn jeweils ein Teil von ihr ist in der anderen Kultur verwurzelt geblieben.Das Bild 
einer heilen buddhistischen Welt bekommt Risse, wenn man durch dieses Buch in diese fr uns oft so ferne Welt 
eintaucht.29 von 30 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Licht und Schatten eines mystischen LandesVon 
Heinz KetchupJung und unerfahren bricht Jamie Zeppa in ein Land auf, welches auch heute noch zu den 
unbekanntesten und sagenumwobensten Flecken unserer Erde gehrt.Das erste Mal ausserhalb von Kanada. 
Ausgerechnet das abgeschottete Bhutan mit einer Kultur, welche in keinem greren Gegensatz zur westlichen 
Konsumwelt stehen knnte. Der Anfang fllt ihr alles andere als leicht. Zweifel kommen auf.Nach und nach verliebt sie 
sich in Land und Leute. Es folgt die Phase des Nicht-mehr-weg-Wollens, der Verklrung und Mystifizierung.Im 
nchsten Stadium bekommt das Idyll des harmonisch lndlichen Lebens kleine Risse. Die politische Lage mit dem 
Konflikt Ost- versus Sdbhutan geht auch an der Autorin nicht spurlos vorbei. Kulturelle Unterschiede tuen ihr briges 
und sind nicht immer leicht zu berbrcken. Am Ende folgt die Heimkehr nach Kanada.Trotzdem eine Liebeserklrung an 
ein fantastisches Land. Und dies nicht nur durch die rosarote Brille einer Frischverliebten. Bhutan wird realistischer 
dargestellt, als es sicher viele Bhutan-Glorifizierer wahrhaben wollen. Nicht umsonst prangert auch Amnesty 
International die Behandlung der Nepalesen aus dem Sden Bhutans an. Es ist auch hier nicht alles Gold was glnzt. 
Auch wenn ich leider noch nie in Bhutan war besttigt das Buch, dass es eines der phnomenalsten Lnder unserers 
kleinen Planeten sein mu. Nach diesen Schilderungen Tibet in Reinform. Toll.18 von 19 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. herrlich ehrlich!Von Ein KundeEndlich einmal ein Buch, in welchem der Autor/die Autorin nicht 
so tun, als wre die komplett andersartige Welt vom ersten Tag an entspannt und angstfrei zu erleben. Die Ehrlichkeit 
hat mir supergut gefallen und vieles konnte ich nachvollziehen, da ich auch Zeiten ohne Strom und fliessend Wasser in 
Indiens und Nepals Bergen verbrachte. Die Erzhlung war so anschaulich, dass ich schon meinte, die Umgebung 
riechen zu knnen!Ein Buch, das gerne noch viel dicker htte sein knnen...

PressestimmenJamie Zeppa beschreibt anschaulich und mit einer gehrigen Portion Selbstironie, wie sie sich vertraut 
macht mit Kultur und Religion und der eindrucksvollen Schnheit der Natur und wie sie lernt, den Missstnden des 
Alltags mit Humor zu begegnen. DieZeitKurzbeschreibungDie junge Kanadierin Jamie ist neugierig und mutig genug, 
das zu tun, wovon viele nur trumen, und lsst sich auf eines der letzten wirklichen Abenteuer ein. Als Lehrerin in dem 
atemberaubend exotischen Land Bhutan lernt sie ihre groe Liebe kennen und beschliet, fr immer zu bleiben. Eine 
sinnliche Liebeserklrung an das buddhistische Knigreich im Himalaja und an seine Bewohner und der mitreiend 
temperamentvolle Bericht eines auergewhnlichen Frauenlebens.ber den Autor und weitere MitwirkendeJamie Zeppa, 
1964 geboren, wuchs in Kanada auf. Nach dem Studium ging sie 1989 fr zunchst zwei Jahre als Referendarin nach 
Bhutan. Sie blieb dort, heiratete einen Bhutaner und zog 1993 mit ihm in die Hauptstadt Thimphu, wo sie als Lehrerin, 
Referentin beim WWF und Autorin arbeitete. Heute lebt Jamie Zeppa mit ihrem Sohn Pema Dorji in Toronto. 


