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KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein
wahres L ebenswerk!Von Melanie MatziesAuf 644 Seiten fasst Dr. Hellmut Hartmann hier sein komplettes Wissen,
welches er in jahrzehntelanger Arbeit mit Menschen im Autismus-Spektrum gesammelt hat, zusammen. Schon allein
deshalb ist dieses Werk von unschtzbarem Wert fr Fachleute im Bereich ASS (und verwandten Strungsbildern) und
sogar auch fr Eltern, denn viele praktische Beispiele ermglichen dem Leser, Elemente der beschriebenen Technikenin
der Praxis anzuwenden. Dr. Hartmann schreibt sehr detailiert und prgnant- eine Fhigkeit, die ihm offensichtlich die
Arbeit mit autistischen Personen erleichtert. Durch Intuition, aber vor allem auch durch zahlreiche Forschungsarbeiten
hat Dr. Hartmann Strategien entwickelt, die die "Basics' der therapeutischen Arbeit mit Autisten ausmachen. So geht
es um Distanz-Nhe-Regulation, Spiegeln von Handlungen und Erweitern vorhandener Verhaltensweisen (Aspekte aus
der von ihm entwickelten AIT: Aufmerksamkeits-Interaktions-Therapie) verhaltenstherapeutische Verfahren (wie
Applied Behavior Analysis) sowie Umgang mit Personen mit dem Asperger-Syndrom. Fr die meisten stndig
auftretenen Verhaltensweisen (zum Beispiel Lese-Schwierigkeiten, Autoaggressionen, Fremdaggressionen) bekommt
man sehr gute Tipps und Hinweise, die ich bereitsin meiner therapeutischen Arbeit erfolgreich getestet habe. Klare
Kaufempfehlung!

Kurzbeschreibungln diesem Buch werden neue Mglichkeiten der K ontaktaufnahme und des nichtsprachlichen Dialogs
fr die Bezugspersonen von Menschen mit Autismus vorgestellt. Verbunden mit anderen erprobten Therapie- und
Frderstrategien wird ein anwendungsbezogenes modernes Konzept der Autismustherapie entwickelt.Esrichtet sich an
Menschen mit Autismus oder einer Autismus-Spektrum-Strung oder einem Asperger Syndrom, an Eltern, Autismus-
Therapeuten, rzte, Psychologen, Pdagogen sowie an alle, die an der Entwicklung der Dialogfhigkeit interessiert sind
und erfahren wollen, wie Dialoge ohne Worte Wege zur Therapie fr Menschen mit Autismus erffnen.ber den Autor
und weitere MitwirkendeDr. med. Hellmut Hartmann, Facharzt fr Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie.
Bis 2002 Chefarzt der Klinik fr KJPP in Brandenburg an der Havel. Aufbau von Eltern-Kind-
Stationen.Grndungsmitglied des Instituts fr Autismusforschung e.V. Mitarbeit in der Psychol ogisch-
psychotherapeutischen Ambulanz der Universitt Potsdam.Arbeitsschwerpunkte: Frhkindlicher Autismus, Steuerung
von Hirnprozessen, soziale Interaktion.



