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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen51 von 52 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Zeitgemes Werk zur ErnhrungslehreV on Ein KundeDieses Ernhrungslehrebuch ist ein aktuelles und umfassendes
Werk nicht nur fr angehende Ernhrungsberater(innen)! Es empfiehlt sich fr alle Interessierten, die etwas mehr ber die
Zusammensetzung unserer Ernhrung, den Stoffwechsel, ernhrungsbedingte Krankheiten, besondere Ernhrungsformen,
L ebensmittel hygiene und Konservierung von Lebensmitteln wissen wollen. Gut gefllt mir, dass die Themen und
Inhalte in berschaubare Einheiten von jeweils einer Seite bzw. einer Doppel seite gegliedert sind. Jedes Themawird


http://f3db.com/pub/links.php?id=3441913922

auerdem anhand von Abbildungen, Aufgaben, Praktikums-Seiten und berblicks-Seiten ergnzt.Alle Themen sind sehr
gut erklrt und auch fr Laien verstndlich.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gutes L ehrbuchVon
Denise Bartel sdas sehr ausfhrlich und detailliert auf die Ernhrungsiehre und alle damit zusammen hngenden Themen
(wie bsp HACCP) eingeht. Im Buch sind auch kleine Aufgaben, mit denen man das V erstndnis/das Gelernte berprfen
kann.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ernhrungslehre zeitgem- praxisnah.Lehr/FachbuchVon
|zaDas Buch brauche ich fr meine Weiterbildung. Es fehlen mir leider manche Details! Sehr verstndlich geschrieben
und gute Aufgliederung. Kann ich nur empfehlen.

Kurzbeschreibung umfassend aktualisierte Neuauflage beantwortet Fragen zur Hygiene, Schadstoffproblematik und
Gentechnik geht auf Wechselwirkungen von Bewegung, Ernhrung und Gesundheit ein vermitteltalles zum Thema
Ernhrung im beruflichen Kontext zahlreiche Abbildungen und Handlungsauftrge, Exkurse, Praktikums- und
bersichtsseiten bercksichtigt den neuesten Ernhrungsbericht der Deutschen Gesellschaft fr Ernhrung vielfltige
Aufgabentypen zur Festigung, Vertiefung und berprfung bercksichtigt die Nationale Verzehrsstudie I mit
Nhrwerttabelle und E-Nummern-Liste als BuchPluswWeb (Zugangscode im Buch)



