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Von TrutzHardo : Erfahre Deinefrheren Leben. 2 CDs. before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and all praised Erfahre Deine frheren Leben. 2 CDs.:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. erfahre
Deine frheren LebenVon Cornelia Khlerinteressantes Thema, hatte mir aber mehr davon versprochenleider nicht ganz
mein Geschmack getroffen obwohl ich mich sehr dafr interessiere8 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Entspannende CDsVon FreizeitwandererDie CDs haben mit dem gesprochenen Text und der Musik vor
allem eine tiefe Entspannungswirkung. Ob es an den CDs oder an mir liegt, dass ich jenseits der geschilderten Bilder
keine Assoziationen bekomme, wei ich nicht. Auf jeden Fall ist dieses Werk fr eine erholsame Entspannung geeignet.7
von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hilft wunderbar bei SchlafstrungenVon HelgaDie Anleitung
zur Entspannung wirkt sehr gut und meist bin ich schon nach wenigen Minuten eingeschlafen. Auch wenn ich nachts
aufwache und nicht wieder einschlafen kann, hilft sie auch sehr gut. Dafr die drei Sterne. Als Einschlaf-CD htte ich fnf
Sterne vergeben.Einige Male habe ich die CD ganz angehrt, doch die eigentliche Rckfhrung funktionierte bisher nicht.
Liegt esan der Blumenwiese, der Quelle (trinken, trinken, trinken) oder den rosa Wolken, dem goldenen Lichtstrahl,
dem Wolkenbett oder dem Tor aus Wolken, die ich mir absolut nicht vorstellen kann oder will? Mein
Unterbewusstsein weigert sich standhaft, sich den Quatsch vorzustellen. Ich empfinde es auch as strend, dass viel zu
viel gesprochen wird.Schade, dass die zweite CD bis auf einige Abweichungen (Rckfhrung mit Partner) berwiegend
genauso abluft. Das htte man sich auch gut sparen knnen.
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