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Von Brigitte R Meissner : Emotionale Narben aus Schwanger schaft und Geburt auflsen: Mutter-Kind-
Bindungen heilen oder untersttzen - in jedem Alter before purchasing it in order to gage whether or not it would be

worth my time, and all praised Emotionale Narben aus Schwangerschaft und Geburt auflsen: Mutter-Kind-Bindungen
heilen oder untersttzen - in jedem Alter:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr
hilfreiches BuchVon Kundelch habe bei der Geburt meines ersten Kindes ein Geburtstrauma erlitten, fast zwel Jahre


http://f3db.com/pub/links.php?id=3952224677

hatte ich eine (nicht bewusste) Bindungsstrung zu meinem Kind.Nach der Geburt meines zweiten Kindes stellteich
fest, dass das Traumaweder bei mir noch bei meinem ersten Kind verarbeitet war.lch machte zwel Jahre eine
Therapie, aber danach fehlte mir immer noch ein "vershnlicher Abschluss mit mir und meinem Kind", um das
Vergangene mit einem guten Gefhl endlich los lassen zu knnen.Und da kam das Buch ins Spiel. Ich habe es bestel It
und war ehrlich gesagt etwas skeptisch. Aber es war das Beste, was mit passieren konnte.Nach fast sechs Jahren haben
mein Kind und ich uns "vershnt".Es war genau das, was wir brauchten und was so lange gefehlt hat. Es war sehr
emotional und doch so "einfach™.Ich kann es nur empfehlen.10 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Gelungenes Buch ber ein Thema mit dem Frau oft alleine bleibt.VVon NeverthelessMir hat das Buch sehr
geholfen, auch noch ca. 2 Jahre nach der fr mich traumatischen Zeit vor und nach der Geburt meines Kindes. Leider
wird man al's frischgebackene Mutter mit seinen Sorgen, Traumata, ngsten und Schuldgefhlen in der schwierigen Lage
sehr alleine gelassen. Fr mich war es sehr hilfreich, diesen Knoten, der mich monatelang gefangen hat, ein wenig zu
Isen.1 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super BuchVon Berit EngelhardtDieses Buch ist sehr
verstndlich geschrieben und hilft einem tatschlich aus dieser misslichen Lage wieder heraus zu finden.lch kann dieses
Buch absolut weiterempfehlen an jede Fachperson (Hebamme ecta.) und jeder Multter die zu ihrem Kind keine
wirkliche Mutter-Kind Bindung hat.

KurzbeschreibungEmotionale Narben aus Schwangerschaft und Geburt auflsen Mutter-Kind-Bindungen heilen u.
untersttzen Die Autorin stellt drei von ihr entwickelte Schritte vor, die usserst wirksam verletzteM utter-Kind-
Bindungen untersttzen oder heilen helfen. Belastungen aus Schwanger-schaft, Geburt, oder frhkindlicher Zeit werden
eruiert. Diedrel Schritte werden in Be-zug auf Babys, Kleinkinder und grssere Kinder erkirt. Viele Fallbeispiele
veranschaulichen das Mgliche. Mit Heilgesprch, Mutter-Kind-Heilbad und rosa Herzensfaden. Ein Ratgeber fr
betroffene Mtter, Eltern und vor allem fr Fachpersonen rundum Mutter und Kind.



