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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Klasse 
ZusammenfassungVon Bernhard BroekmanKlasse Zusammenfassung bisheriger Fhrungstheorien und eigene 
Darstellung relevanter Fhrungswerkzeuge, vor allem die Betonung emotionaler Fhrung wird gut begrndet und 
verstndlich erklrt.2 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ich bin begeistert!Von Samuel 
KoelewijnDieses Buch hat meine Haltung als Fhrungstrainer und Fhrungscoach vllig neu definiert! Dem Autor ist es 
gelungen praxisnah und dennoch theoretisch Fundiert neue und eigenstndige Anstze zur Fhrungskrfteentwicklung 
aufzuzeigen. Das hat bisher noch auf dem Markt gefehlt.Dabei erkennt man die umfassende eigene Fhrungserfahrung 
des Autors. Dieses Buch ist ein muss sowohl fr angehende (und gestandene) Fhrungskrfte als auch fr Trainer, Coaches 
und Personalentwickler.2 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einmaliges Buch - sowas hat 
gefehlt!Von K. SahrEin wirklich gelungener Einblick in das groe Feld der Entwicklung neuer 
Fhrungskompetenzen".Die Gestaltarbeit (nach F. Pearls) liefert dazu einen sehr interessanten Beitrag, wie ich 
finde.Von diesem Autor mchte ich mehr lesen!!! Bitte eine Fortsetzung, Herr Schlegel!

KurzbeschreibungBedeutende aktuelle Managementkonzepte stellen weitreichende Anforderungen an die 
Persnlichkeit von Fhrungskrften. Keines davon macht jedoch Vorschlge, auf welchen Wegen derartige Kompetenzen 
erworben werden knnen. Das vorliegende Buch verbindet den von Daniel Goleman entwickelten Ansatz der 
'Emotionalen Intelligenz' mit selbsterfahrungsorientierten Konzepten der Gestalttherapie und zeigt so einen Weg auf, 
die Persnlichkeit von Fhrungskrften zum Gegenstand der Fhrungskrfteentwicklung zu machen: Der Blick nach Innen 
und die Arbeit mit 'unerledigten Geschften' aus der eigenen Biographie schaffen Klarheit im Kontakt mit sich selbst 
und mit den Mitarbeitern. Es entsteht eine neue Qualitt an Authentizitt - es ffnen sich Tren fr einen Fhrungsstil der 
Balance ermglicht zwischen den eigenen Bedrfnissen und Anforderungen anderer. Authentische Fhrung setzt 
Bewutheit voraus, um im Fhrungsalltag nicht den Kontakt zu sich selbst zu verlieren und zugleich klar und fokussiert 
zu bleiben in der Arbeit mit Menschen und der Erreichung unternehmerischer Ziele.Der Leser erhlt einen berblick ber 
aktuelle Managementkonzepte, die sich mit der Persnlichkeit der Fhrungskraft befassen sowie ber Daniel Golemans 
Ansatz der Emotionalen Intelligenz. Schlielich vermittelt eine zielgerichtete Einfhrung in die Gestalttherapie deren 
Ansatz fr (Fhrungs-) Persnlichkeitsentwicklung. Auf dieser Basis werden konkrete Mglichkeiten vorgestellt, die 
Fhigkeit zu authentischer Fhrung in Personalentwicklungsinstrumenten wie Coaching und Fhrungstraining zu frdern. 


