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Von Mary Stehen : ElternWissen. Schwanger schaft Geburt: Dierichtige Vorbereitung fr Mutter und Kind
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised ElternWissen.
Schwangerschaft Geburt: Die richtige Vorbereitung fr Mutter und Kind:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles
Buch ! - Mehr Infos braucht man nicht.V on Readinettel ch habe mir das Buch fr meine erste Schwangerschaft gekauft,
damich diese total berrascht hat und ich mich noch nie mit dem Thema beschftigt hatte. Das Buch ist absolut klasse,
deckt wirklich jede Unklarheit ab, nimmt einem die Unsicherheit und ist auch bei schwierigen Themen (mgliche
Krankheiten, problematische Geburt, Schwangerschaftsbeschwerden) positiv formuliert - ohne Panikmache!! Mein
Mann stbert ebenfalls gern darin rum. Da bentigt man auch nicht die zahlreichen Internetforen, die einen meist mehr


http://f3db.com/pub/links.php?id=3831017867

verunsichern als einen sachlich zu informieren.Esist sachlich und mit vielen Bildern sehr anschaulich. Man findet
aktuelle, zeitgeme Tipps und auch zum Leben mit dem Baby in den ersten Lebenswochen sind noch Themen + Tipps
dabei. Ich kann nur sagen: absolut empfehlenswert.Den Inhalt mussich ja nicht beschreiben, daman hier bei ja
durchblttern kann. Ich wrde das Buch immer wieder kaufen und auch Freundinnen schenken, die zum 1. Mal
schwanger sind.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Anschauliches GrundwissenVon
Rubin005Das Buch gibt einen groen berblick vom Beginn der Schwangerschaft bis zur Zeit mit dem Baby unmittelbar
nach der Geburt. Esist mit vielen Bildern und einigen anschaulichen bungen ausgestattet und leicht verstndlich zu
lesen. Will man detailliertere Informationen zu einzelnen Themen sollte man sich entweder ein ergnzendes Buch
kaufen oder aber gleich ein umfassenderes. Allesin Allem ein gut veranschaulichter berblick ber alle Themen, an die
man so denken muss. Ich persnlich wre fr ein paar " Checklisten" dankbar gewesen.0 von O Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Super tolles Buch!VVon C. MaaDas Buch ist sehr hilfreich.Besonders super fr Frauen, die
zum 1. Mal schwanger sind und viele Infos bentigen.Es kirt auf und ist durch die vielen Bilder sehr anschaulich.Es Isst
keine Fragen offen! Einfach toll! Dieses Buch ist empfehlenswert.

Produktbeschreibung2011 Schwangerschaft Geburt, Die richtige Vorbereitung fr Mutter und Kind , Eltern Wissen ,
Deutsch, , ber 400 Farbfotos - berw. I11. Schwangerschaft; Geburt; Suglingspflege; Ratgeber; DDC-Notation 618.24
[DDC22ger]; Sachgruppe(n) 610 Medizin, Gesu

KurzbeschreibungEntwickelt in Zusammenarbeit mit der Zeitschrift Eltern.Gut vorbereitet sein In diesem kompakten
Handbuch fr werdende Mtter beschreibt die erfahrene Hebamme Dr. Mary Steen jede Phase der Schwangerschaft und
gibt praktische Ratschlge von der Empfngnis ber die Entbindung bis zur ersten Zeit mit dem Baby. Ob Ernhrung und
Fitnessin der Schwangerschaft oder V orsorgeuntersuchungen und Behandlung von typischen Beschwerden hier wird
auf alle wichtigen Themen ausfhrlich eingegangen. ber 400 Fotos und Illustrationen zeigen Schritt fr Schritt, wie sich
Ihr Krper verndert und sich Ihr Baby entwickelt. Zustzliche Checklisten fr die Geburt und die Zeit danach liefern alles,
was Sie fr eine perfekte Vorbereitung wissen mssen! Darber hinaus helfen praktische Tipps schnell das richtige
Stillen, Baden und Wickeln zu erlernen.



