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Von Barbro Walker : Edu-Kinestetik - ein pdagogischer Heilsweg? Eine kritische Analyse before purchasing it
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Edu-Kinestetik - ein pdagogischer
Heilsweg? Eine kritische Analyse:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. nicht die
Zeit des Lesens wertVon senilch hatte mir eine sachliche Analyse erhofft.Leider wird hier eine Methodik unsachlich
kritisiert, die die Autorin weder verstanden noch ausprobiert hat.lch frage mich ernsthaft, ob die Autorin der Meinung
ist, dass die vielen Kollegen und Psychologen die damit arbeiten, ale unfhig sind Strken und Schwchen des Systems
zu erkennen.Offensichtlich hat sich eine Methodik verbreitet, die Erfolge verzeichnet.Das nun ganz nebenbei durch
eigene Unsicherheit der alternativen Heilmethoden gegenber, egal wie erfolgreich diese arbeiten, genauso unsachlich
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und unkritisch diese abgetan werden, zeigt den Charakter dieses "Buches'.Auch hier werden aus dem Zusammenhang
gerissene, unsinnige Thesen verbreitet, dass einem bald die Zeit zu schade ist, da diese auch im krassen Widerspruch
zur modernen Wissenschaft und deren Analysen und Untersuchungen stehen.Erschreckend finde ich, dass von
wissenschaftlich fundierter Kritik gesprochen wird.Es werden nur alte, oder ins Bild passende Analysen benutzt,
Gehirnforschung der Jetztzeit ist tabu.Ein kleines Beispiel; das Visualisieren eine sehr starke Kraft fr das Lernen,
Verknpfen und auch das Heilen hat, ist schon lange bekannt.\VVon der Autorin wird dies strikt in Abrede gestellt,
Techniken wie das Neurolinguistische Programmieren, welches bei der EK auch mit einfliet, werden absolut
negiert.Zeigt nur Unwissenheit, Unsicherheit und eine sehr einseitige kritische Haltung der Autorin, keinerlei Bezug
zur Praxis.Keine einzige Statistik 0. Untersuchung durch die modernsten Mglichkeiten der Wissenschaft finden sich in
diesem Buch, es wird nur aus Bchern und Zeitschriften zitiert, die eine deckungsgleiche Meinung zu der Meinung der
Autorin haben.Esist javiel Zeit vergangen von den Recherchen bis zur Verffentlichung des Buches, bei dem groen
Arbeitsumfang den heutzutage an den Schulen ttige und fhige Pdagogen haben, frage ich mich, wo kommt diese Zeit
her?Hat diese in der Unterrichtsvor-u./o. Nachbereitung gefehlt, schreibt hier jemand der nur noch wenig bis gar nicht
mit Kindern arbeitet, dieses Buch Isst es vermuten.Das Bewegung ganz unmittelbar mit Gehirnfunktionen und deren
Vernetzung zu tun hat, sollte jedem Wissenschaftler klar sein.Ein Tip von mir, das Buch " Superfaktor Bewegung" von
Dr. John Ratey.Insgesamt finde ich das Buch nicht lesenswert, eine kritische Analyse sieht anders aus.Es fehlt auch
eindeutig eine praktische Auseinandersetzung mit der Methodik.0 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Dringend notwendiges BuchV on WagnerDie Schrift des Autorsist auerordentlich begrenswert. Als
Mitarbeiter in der Schulaufsicht bin ich tagtglich mit dem Problem konfrontiert, dass sich Lehrkrfte zu Therapien
hingezogen fhlen, deren Hintergrund mehr als fragwrdig ist. Zahlreich sind auerdem digjenigen Pdagogen, die zwar
wissen, dass es sich hier um auerwissenschaftliche Anstze handelt, diese aber aufgrund ihres Hangs zum Esoterischen
gerade deshalb befrworten. Esist ein Kampf gegen Windmhlen. Selbst auf Amtsebene hat man Mhe, die Zustndigen
ber die Hintergrnde derartiger Angebote aufzuklren. Es herrscht viel Unwissenheit und zugleich Desinteresse an der
Thematik.Das Buch ist eine Wohltat im Dschungel der Esoterik. Wie bereits eine Rezensentin schrieb, liegt der
Nachteil der Schrift darin, dass es sich um einen wissenschaftlichen Text handelt, der sich fr den Alltagsgebrauch und
die Aufklrung einer breiten Masse nicht eignet, leider.2 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Akribische wissenschaftliche RechercheVon Silja GeisDie Arbeit der Autorin ist das einzige mir bekannte umfassende
Werk zu diesem Thema. Ich habe noch nie eine derart akribische Recherche gelesen! Hier kann wirklich jeder, der des
logischen Denkens mchtig ist, nachvollziehen, wie unseris, wirr und widersprchlich die Aussagen der Protagonisten
der Brain-Gym-Methode sind. Und das wird nicht einfach behauptet, sondern Schritt fr Schritt anhand der
Literaturpassagen nachgewiesen. Wie man behaupten kann, die Autorin bercksichtige nicht Erkenntnisse aktueller
Hirnforschung, ist mir ein Rtsel: Das geradeist jaein zentraler Teil der Arbeit: Die -stndig wechselnden- Aussagen
von Dennison und Co widersprechen neurowissenschaftlichen Erkenntnissen auf der ganzen Linie (z.B. Hirnhiften
mssen zusammengeschaltet werden, spirituelle Energie fliee durch Meridiane etc.)! Das genau zeigt die Autorin hier ja
berzeugend! Und schlielich handelt es sich dabei um eine Dissertationsschrift, die nicht unterhaltsam, sondern
wissenschaftlich redlich sein soll. Ich persnlich fand im brigen die systematische und rhetorisch scharfe Demontage
stellenwei se durchaus spannend und gensslich! Dass sich die Schrift -gerade wegen ihrer akribischen Recherche,
kleinschrittigen Argumentation und umfassenden Darstellung- nicht fr den schulischen Hausgebrauch eignet, ist
selbstredend und zugleich schade: Eine Kurzfassung in Form einer Borschre fr Schulen, Kitas und Eltern wre zur
Aufklrung nicht nur wnschenswert, sondern dringend notwendig!

Kurzbeschreibunglnnerhalb der vergangenen zehn Jahre hat sich in pdagogischen Arbeitsfeldern vor alem in der
Schule die sogenannte Edu-Kinestetik (auch Brain-Gym genannt) verbreitet. Diese krpernahe Behandlungstechnik
verspricht eine alternative, ganzheitliche Frderung von Kindern vor dem Hintergrund wissenschaftlicher Erkenntnisse
sowie die rasche Behebung von Lernschwierigkeiten, Verhaltensaufflligkeiten und anderen Problemen.Was ist Edu-
Kinestetik genau?V on welchen Annahmen geht sie aus, welche Behandlungstechniken werden propagiert und welche
Wirkungen versprochen?lst Edu-Kinestetik ein seriser, wissenschaftlich fundierter Ansatz?Ist von Edu-Kinestetik
tatschlich eine positive Wirkung im Hinblick auf pdagogische Probleme zu erwarten?Das vorliegende Buch liefert
eine kritische Auseinandersetzung mit der Edu-Kinestetik und gibt Antworten auf diese Fragen.



