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ProduktbeschreibungCharmant, souvern und vor allem berzeugendBroschiertes BuchFrauen, die sich durchsetzen und 
auf ihrem Standpunkt bestehen, gelten als zickig, rcksichtslos und unweiblich. Warum eigentlich? Warum gelten auch 
heute noch fr Frauen andere Regeln als fr Mnner? Viele Frauen entfalten nie ihr volles Potenzial, aus Angst mit eben 
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diesen Eigenschaften gebrandmarkt zu werden. Doch das muss nicht sein. Auch Frauen knnen sich ihre Wnsche 
erfllen, ohne gleich als Mannweib oder Emanze dazustehen - sie mssen nur etwas subtiler vorgehen als ihre mnnlichen 
Kollegen.Dr. Cornelia Topf verrt, wie frau ihre eigenen Interessen verfolgen kann, ohne anderen auf die Fe zu treten 
oder auf die Ego-Laufbahn zu geraten. Mit Charme, Selbstbewusstsein und Kreativitt - eben auf die weibliche Art. Das 
Buch enthlt zahlreiche Praxisbeispiele, bungen, Checklisten und Tipps.Falsche Bescheidenheit war gestern. Viele 
Frauen haben (immer noch) Angst, bei Partnern und Kollegen als zickig, rcksichtslos und unweiblich zu gelten, wenn 
sie an der Erfllung eigener Wnsche arbeiten. Fatal, wie sie sich im Job und Zuhause selbst sabotieren - und 
gleichzeitig beschweren, zu kurz zu kommen. Erfolgreich = unsympathisch, und an allem sind sowieso die Mnner 
Schuld? Schluss mit Opferhaltung und Harmoniesucht! Cornelia Topf zeigt, wie Frauen eigene Interessen verfolgen 
lernen, ohne anderen auf die Fe zu treten. Sich abschminken, von allen geliebt werden zu mssen. Nach den Sternen 
greifen, ohne auf die Ego-Laufbahn zu geraten. Und das alles mit Charme und Selbstbewusstsein, eben auf "die 
weibliche Tour". Eigene Interessen verfolgen lernen - im Beruf und privat - Mit Taktikbungen, Selbsttests und 
Coachingtipps.


