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Von Uta Engel : Du atmest jetzt schon ganz schn lange aus - Ein Abschied  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Du atmest jetzt schon ganz schn lange aus - Ein Abschied: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schnes 
Design, jedoch fr mich NICHT hilfreichVon SLDas Buch bekommt von mir zwei Sterne. Erster Stern fr das schne 
Layout/Design des Buches. Zweiter Stern in Punkto Kreativitt.Ich habe mir von dem Buch jedoch mehr erhofft. Darin 
zu finden sind lediglich kurze Textpassagen, Gedichte, Sprche etc. Ich habe das Buch innerhalb kurzer Zeit (max. 30 
Minuten) durch gelesen.Wer sich eine Art Trauerbegleitung oder Untersttzung in der schwierigen Zeit der Trauer 
erhofft, sollte sich dieses Buch nicht erwerben. Es ist schn anzusehen und durchzublttern, jedoch nicht hilfreich im 
Trauerprozess.Ggf. fehlt mir auch die kreative und knstlerische Ader um diese Art der Literatur als hilfreich zu 
empfinden...3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein wunderbarer AbschiedVon CED777Uta 
Engel lt uns teilnehmen am schmerzhaften Proze des Abschiednehmens. Ehrlich und direkt fat sie das eigentlich 
Unbeschreibliche in Worte und lt den lhmenden Schrecken, das unglubige Nicht-Wahrhaben-Wollen sprbar werden. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3843602263


Qulende Gedanken, ob man denn das Wichtige gesagt hat, genug von sich gezeigt hat, zugehrt hat, aber auch die 
liebevolle Erinnerung an den Hndedruck, die leichte Umarmung - diese Mischung ist fr mich so wahr und lebendig. 
hnliches kennt jeder, der schon einmal in dieser Situation gewesen ist. Fr mich ist diese Direktheit in der klaren 
Sprache der wesentliche Unterschied zu den vielen Ratgeber- und Trostbchern, die man nach dem Tod eines 
nahestehenden Menschen oft bekommt.Hier wird nichts verklrt und beschnigt, die guten Erinnerungen sind nachfhlbar 
wie die kratzige Wange und die raue Haut; sie werden auf eine leise und ganz besondere Art dargestellt, auch durch 
die eingestreuten Stze und Bemerkungen, die zur Familiensprache gehren ("die schnsten Hotels sind aus 
Polyester...."). Redewendungen, die fr immer mit der Person verbunden sind, die nun nicht mehr da ist.Es ist ein sehr 
berhrendes Buch, dazu auch ein sehr schnes. Die Gestaltung trgt dazu bei, dass ich als Leser Raum fr eigene Gedanken 
und Empfindungen habe.Sehr empfehlenswert.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Deutsch - 
Himmel, Himmel - DeutschVon mucuIch habe geweint, mitgefhlt und gelacht!Uta Engel gelint es wundervoll die 
Fassungslosigkeit, Verstrung und Traurigkeit angesichts des Todes eines geliebten Menschens (ihr Vater) in treffende 
Worte und Bilder zu fassen. Immer wieder nehmen die Texte der Autorin unerwartete Wendungen. Ihre Worte in einer 
Zeit der Trauer zu lesen ist Balsam fr die Seele. Das Buch begleitet und trstet - und das ganz ohne runterzuziehen oder 
schwer zu sein.Ich habe mehrere Lieblingsstcke fr mich gefunden. Eines davon ist "Deutsch - Himmel, Himmel - 
Deutsch":"Wind: Hier bin ich und trage DichRegen: Ich dusche, melde mich spterSonne: Lass uns den Tag 
genieenWolken: Ich halte gerade MittagsschlafVgel: Ich erzhle Dir eine GeschichteDonner: Ich bin grad beim 
Kollegensport"Ganz toll! Absoluter Tipp. Fr einen selbst und zum Verschenken an Menschen, die eine schwierige Zeit 
durchmachen.

ProduktbeschreibungEine Tochter trauert um ihren Vater und findet Worte fr das Unbeschreibliche, die direkter nicht 
sein knnen und sofort in ihren Bann ziehen. Nchtern, liebevoll und absolut ehrlich beschreibt sie das Gefhlschaos nach 
dem Verlust, ihre ngste und Zweifel und ihre Hoffnung. Die Texte sind berraschend anders als all das, was die 
Trauerliteratur blicherweise prsentiert. Endlich ein Buch, das jungen Menschen - aber nicht nur ihnen - in der Trauer 
Identifikationsmglichkeiten anbietet und ihnen aus dem Herzen spricht.

KurzbeschreibungEine Tochter trauert um ihren Vater und findet Worte fr das Unbeschreibliche, die direkter nicht 
sein knnen und sofort in ihren Bann ziehen. Nchtern, liebevoll und absolut ehrlich beschreibt sie das Gefhlschaos nach 
dem Verlust, ihre ngste und Zweifel und ihre Hoffnung. Die Texte sind berraschend anders als all das, was die 
Trauerliteratur blicherweise prsentiert. Endlich ein Buch, das jungen Menschen - aber nicht nur ihnen - in der Trauer 
Identifikationsmglichkeiten anbietet und ihnen aus dem Herzen spricht. 


