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Von Margit Mller-Frahling, Birte Kasperzik : Biochemie nach Dr. Schler: Grundlagen, Praxis, Antlitzanalyse 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Biochemie nach Dr. 
Schler: Grundlagen, Praxis, Antlitzanalyse: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
gutes Buch - ausfhrlich und verstndlichVon ChristinaAls ich das Buch zum ersten Mal las, kannte ich die Schssler 
Salze kaum. Mittlerweile wende ich sie schon seit Jahren erfolgreich (auch beruflich) an und kenne sie sehr gut, 
schaue aber immer gerne wieder rein, denn es ist ein perfektes Einsteigerbuch und gleichzeitig ein perfektes 
Nachschlagewerk fr den fortgeschrittenen Anwender.Es enthlt viele Fallbeispiele und ausfhrliche Beschreibungen der 
ersten 12 Salze, Fotos zur Antlitzdiagnose, Infos zur ueren Anwendung etc.Wirklich ein tolles Buch, dass ich nur 
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empfehlen kann (es haben mittlerweile auch schon mehrere Verwandte und Freunde gekauft)4 von 4 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Super gutes buchVon FarinaIch benutze dieses buch vorallem fr meine Beratung in 
der apotheke in der ich arbeite!Fuer Fachleute ist es gut gemacht und vorallem sehr ausfhrlich geschrieben!4 von 5 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr gutes Buch!Von julisaMit diesem Buch habe ich endlich den 
Zugang zu den Schler Salzen gefunden. Sehr umfassend und ausfhrlich, sehr gut auch der letzte Teil zur 
Antlitzdiagnostik mit vielen Fotos.

Pressestimmenlitzanalytischen Kennzeichen erleichtern die Umsetzung in die Praxis.Eine umfangreiche, alphabetisch 
geordnete und diagnosebezogene Tabelle der Anwendungsmglichkeiten sowie viele bersichtliche Tabellen im Anhang 
komplettieren dieses besonders gut gelungene, praxisrelevante Buch. Armin Reuter Der Heilpraktiker Volksheilkunde, 
20080301KurzbeschreibungZur Prophylaxe und bei Beschwerden, chronisch oder akut: Mit Schler-Salzen blhen Sie 
auf! Doch welcher Mineralstoff ist der richtige? Trockene Augen, bellender Husten, qulende Wadenkrmpfe - die 
Beschwerden des Patienten fhren zum passenden Mittel. Wangenrte, Trnenscke, rissige Lippen - das Gesicht enthllt 
Informationen, die Ihre Diagnose sichern. Welche Dosierung? - ber 1000 Einnahmeplne geben rasche Orientierung! 
Fachlich fundiert und mit Praxiserfahrung kombiniert, liefern die Autorinnen Grundlagen und Aufbauwissen. Eilige 
finden im lexikalischen Teil Sofortinformationen. Interessierte vertiefen ihre Kenntnisse im Fachteil.So begleiten Sie 
den Genesungsprozess richtig!ber den Autor und weitere MitwirkendeMargit Mller-Frahling absolvierte ein 
Magisterstudium an der Universitt Mnster. Seit 2001 ist sie Referentin, Ausbilderin und Fachjournalistin im 
Themenbereich Biochemie nach Dr. Schler. Sie setzt sich mit der Thematik seit Jahren auseinander, seitdem sie 
krampfartige Zustnde, die ihre Lebensqualitt mageblich einschrnkten, mit Hilfe der Schler-Salze berwinden konnte. 
2005 grndete sie das deutsche und das europische Institut fr Biochemie nach Dr. Schler, dem auch das Institut in der 
Schweiz und den Niederlanden angehrt. Margit Mller-Frahling gibt Ausbildungskurse zur Mineralstoffberatung nach 
Dr. Schler, hlt Vortrge und Seminare im In- und Ausland. Darber hinaus interessiert sie sich seit Jahren fr 
ganzheitliche, natrliche Heilweisen und Gesundheitspflege und hat in den Bereichen Ernhrungsberatung und 
Psychologie/Psychotherapie weitere Ausbildungen abgeschlossen. Sie ist Vorsitzende des Netzwerk Gesundheit 
Hochsauerland. Publikationen: Autorin der mindsCards Schler-Salze, Basismittel und Ergnzungsmittel, des Hrbuchs 
Schler-Salze aus der Apotheke, des Ratgebers Schn und schlank mit Schler-Salzen; zusammen mit B. Kasperzik: 
Biochemie nach Dr. Schler, Grundlagen, Praxis, Antlitzanalyse und Ergnzungsmittel der Biochemie nach Dr. Schler 
alle erschienen im Deutschen Apotheker Verlag oder Hirzel Verlag; Schler-Salze fr seelisches Wohlbefinden und Im-
Puls des Lebens. Mineralstoffe nach Schler erschienen im Lingen Verlag.Birte Kasperzik studierte Pharmazie an der 
Universitt Kiel. Seit 1991 ist sie als Apothekerin ttig, seit 2012 selbststndig in der Solling-Apotheke in Holzminden. 
Sie absolvierte Weiterbildungen in den Bereichen Naturheilverfahren und Homopathie, Ernhrungsberatung und 
Geriatrische Pharmazie. Seit 2007 ist Birte Kasperzik Dozentin fr Schler-Salze bei der DAHN Celle in der Fortbildung 
fr Apotheker/innen und PTAs. 


