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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Optimal 
abgestimmt auf KrankheitsbilderVon bremerphysioDas Buch ist fr die praktische Anwendung ideal geeignet. In der 
Literatur wird auf einzelne Krankheitsbilder eingegangen, was die Anpassung der BGM auf den praktischen 
Arbeitsalltag erleichtert. Aufbaufolgen und Besonderheiten zu den Krankheitsbildern werden detailliert beschrieben. 
Zu den Beschreibungen sind hilfreiche Abbildungen vorhanden.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
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hilfreich. ZufriedenVon Kay KrauseBin mit dem Buch zufrieden. Wir hatten in der Ausbildung BGM, doch leider sind 
meine Unetrlagen weg. Mit dem Buch konnte ich ohne Probleme mein Wissen auffrischen und vertiefen.0 von 0 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super fr Masseure und andere IntressierteVon Natascha 
KoopmannBrauchte dieses Buch fr die Ausbildung zum Masseur und med. Bademeister. Wir haben natrlich Kopien 
aus dem Buch erhalten war aber dennoch sehr froh das Buch gekauft zu haben. Bei den ganzen Lernbltter die man 
sonst so bekommt wrend der Ausbildung ist so ein Nachschlagewerk schon was anderes da man im Internet sehr 
wenig ber BGM nachlesen kann. Die BGM ist insgesammt eine sehr spannende Behandlungsmethode die ich fters mal 
in 'normalen' Behandlungen einflieen lasse

KurzbeschreibungDieses Buch stellt Ihnen die Bindegewebsmassage (BGM) nach Elisabeth Dicke vor.Sie verstehen 
die Wirkung dieser Therapie:- Segmentaler Aufbau des Krpers und reflexphysiologische Mechanismen.- Auf der 
Ebene der Krpersegmente sind das sensible, motorische und vegetative System in besonderer Weise miteinander 
verschaltet. Komplexe Reflexmechanismen werden mglich und ber die Bindegewebsmassage auch therapeutisch 
nutzbar.Sie lernen die Technik kennen:- manuelle Strichfhrungen,- Befunderhebung mit den Haut-, Bindegewebs- und 
Muskelzonen,- Grundaufbau, Aufbaufolgen und die Behandlung der Extremitten.Sie lernen, die BGM bei 
unterschiedlichen Krankheitsbildern und Symptomen anzuwenden.Zahlreiche Abbildungen und Fotos, lese- und 
lernfreundliche Texte fhren Sie mhelos durch das Buch, das Sie zum Lernen, Nachschlagen oder Vertiefen Ihrer BGM-
Kenntnisse einldt. 


