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Von Bernd Balke : ber Glck: Eine optimistische Vermutung  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised ber Glck: Eine optimistische Vermutung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Herausragendes und sehr empfehlenswertes Werk.Von JTInzwischen habe ich ber Glck mehrfach erworben und bis 
auf ein Exemplar an gute Freunde verschenkt. Ich bin begeistert von dieser Aufarbeitung eines Themas, das Menschen 
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bewegt und nie an Aktualitt verlieren wird. Der Autor, Herr Dr. Balke, widmet sich eingehend der Analyse des 
Begriffs und zieht dabei immer wieder Parallelen zur Natur, mit der er offensichtlich verwachsen ist. Heiter und 
nachdenklich - auch den Tod lsst er nicht auer Acht fasst er das gesamte Spektrum in Worte. Nein, leichte Kost ist das 
nicht, soll es sicher auch nicht sein; aber er vermittelt mir beschwingt Einblicke, die ich bisher so nie gehabt habe. Ein 
absolut herausragendes, sehr empfehlenswertes Buch, das ich ganz sicher immer wieder lesen werde.2 von 2 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. LebensratgeberVon Veronika MayrDieses Buch ist eine gute Hilfe fr das 
tgliche Leben.Leicht zu lesen und gut verstndlich.Ich wrde das Buch meinem Mann empfehlen zu lesen.0 von 0 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schwere KostVon Jojo AustriaDas Buch ist sehr schwer zu lesen. Es 
ist keine leichte Lektre und manchmal schwer zu verstehen. Ein Buch fr Literaten und Philosophen, fr den 
"Normalleser" wenig geeignet.

KurzbeschreibungJeder Mensch will glcklich sein. Was aber ist Glck berhaupt? Mit dieser Frage beschftigen sich 
heute lngst nicht mehr nur die klassischen Disziplinen Philosophie und Theologie, sondern auch die Biologie, 
Biochemie, Soziologie, Psychologie, Sozialpsychologie, Kulturanthropologie, Staatstheorie und konomie. Und 
dennoch: Der wissenschaftlichen Glcksforschung ist es bislang nicht gelungen, einvernehmlich Glck zu definieren.Der 
deutsche Arzt Bernd Balke hat sich auf die Suche nach dem Glck begeben. Er fand es faszinierend, dass es etwas gibt, 
das jeder Mensch wollen muss: glcklich sein. Von diesem Punkt aus folgte er der Fhrte weiter, sah genau hin, fand, lie 
sich von dem, was er fand, wieder weiterleiten, verstand schlielich immer besser, was das Glck des Menschen 
ausmacht. Begeistert, atemlos langte er am Ende seiner Suche bei etwas Erstaunlichem an ber Glck eine optimistische 
Vermutung ist ein spannendes Werk. Es ist ein Buch, das scharf analysiert und dem Leser dabei ungemein packende 
Anregungen dazu gibt, wie Leben gelingen kann. Es ist ein Buch, das mitten ins Leben zielt. Kapital fr den, dens 
angeht! 


