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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
empfehlenswertVon Marion HillDieses Buch zeigt Lsungen auf nicht nur fr Kinder mit Autismus sondern einer 
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ganzen Reihe von Aufflligkeiten die man heute unter dem Autistischen Spektrum zusammenfasst. Sehr lesenswert! 
Sehr hilfreich! Man kann immer etwas tun, dieses Buch beschreibt ein paar ganz einfache aber wirkungsvolle bungen 
und Mglichkeiten.1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles Buch !Von Elmedina H.Sehr tolles 
Buch .. berreue es nicht gekauft zu haben.. das was Dr. Blomberg erzhlt/erklrt macht Sinn ich konnte das Buch kaum 
aus den Hnden legen weil es so interessant ist !2 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bewertung 
von Autismus ist heilbar"Von -KundeDieses Buch hat mir persnlich viele Informationen gegeben, die ich so niemals 
erhalten htte.Es zeigt wie viel hinter dem Begriff Autismus steht und dass es sich lohnt, das ganze Thema aus 
mehreren Blickwinkelnzu betrachten. Ich kann das Buch jedem empfehlen, der sich auch ein paar sehr interessante 
Hintergrundinformationen holen mchte.Man hlt es ja nicht fr mglich, welch eine Rolle auch hier das liebe Geld spielt.

KurzbeschreibungDie Anzahl der Kinder mit diagnostiziertem Autismus nimmt in den letzten Jahren deutlich zu. Dies 
passt nach Auffassung des Autors nicht zu der grundlegenden Annahme der konventionellen Medizin, dass Autismus 
eine angeborene genetische Entwicklungsstrung sei, die sich nicht wirklich heilen lasse. In Auswertung jngster 
wissenschaftlicher Studien beschreibt er neue Erklrungsanstze fr die Entstehung von Autismus: Gluten- und 
Kaseinunvertrglichkeit Schdigungen durch Quecksilber und andere Schwermetalle Steigende Belastung durch 
elektromagnetische Felder und kabellose Datenbertragung Entzndungsprozesse, Gehirnschdigungen und gestrte 
Immunabwehr Aus dieser Befundlage leitet Dr. Blomberg, der als Psychiater in Schweden langjhrige Erfahrungen mit 
der Behandlung autistischer Kinder gesammelt hat, ein ganzes Spektrum praktischer Empfehlungen zur Selbsthilfe 
und Behandlung autistischer Kinder ab: Das beginnt bei einer Ernhrung, die frei ist von Kasein, Gluten und Soja, 
sowie bei der Einnahme von Nahrungsergnzungen und fhrt ber die Beseitigung elektromagnetischer Felder und die 
Schwermetallentgiftung bis hin zur Wiederherstellung der Immunabwehr, zum Aufheben (Integrieren) fortbestehender 
frhkindlicher Reflexe und zur Anwendung des vom Autor selbst entwickelten rhythmischen Bewegungstrainings.ber 
den Autor und weitere MitwirkendeDr. Harald Blomberg ist Schwede und arbeitet als Psychiater in Stockholm. 
Bekannt wurde er durch die Entwicklung seines Rhythmic Movement Training (RMT): 15 einfache 
Bewegungsbungen mit erstaunlichen Wirkungen. Sie frdern die gesunde Entwicklung der Kinder von Anfang an und 
helfen spter gegebenenfalls bei Entwicklungs-, Lern- und Aufmerksamkeitsstrungen sowie bei Autismus und Asperger-
Syndrom. Dr. Blomberg hat drei Bcher dazu verffentlicht und eine Reihe von Trainingskursen entwickelt, die weltweit 
unterrichtet werden. Das vorliegende Buch beruht auf seinen langjhrigen Erfahrungen in der Behandlung autistischer 
Kinder. 


