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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Aus 
meinem InnerstenVon Andreas Schneider"Aus dem Innersten" - passender kann der Titel zu diesem Buch nicht gewhlt 
werden, denn dem Autor ist es gelungen auf gerade einmal 76 Seiten in 28 Gedichten und Erzhlungen die ganze 
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Bandbreite seiner Gefhlswelt darzustellen. Er spricht ber Themen, die jeden Menschen betreffen:Liebe und Hoffnung 
aber auch Angst, Tod und Schmerz.Auerdem wagt sich der Autor an die "groen philosophischen Themen" der 
Menschheit ran: Gesellschaft, Zeit und Zukunfsangst. Seine Gedanken regen dabei immer wieder zum mitdenken und 
mitphilosophieren an.Zwischen391den Gedichten und Erzhlungen findet der Leser zahlreiche Fotographien und 
selbstgemalte Bilder des Autors.Zusammenfassend lsst sich sagen, dass man mit diesem Buch nicht nur einen Einblick 
in die Seele eines Polizeibeamten, liebenden Familienvaters und talentierten Knstlers bekommt, sondern zugleich 
Anregungen erhlt, seine eigene Gedankenwelt neuzuordnen.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Alltgliches auf den Punkt gebracht....Von Highland ParkEin Buch, dass sich mit Gedanken zu alltglichem (aber nicht 
immer bewussten) beschftigt und durch bersichtlichkeit Raum fr eigene Sichtweisen lsst.Dieses Buch lsst sich 
problemlos in einer knappen Stunde lesen, doch lockt und ldt es den Leser ein, sich selbst zu entdecken und seine 
eigenen Gedanken zu machen. Mut und Spa zum Denken ber die eigene Situation, den Partner, die Familie, etc. Oft 
gelingt es, sich selbst in den kurzen Texten zu entdecken und durch eigene Erfahrungen diese gedanklich, sich selbst 
betreffend, zu vervollstndigen.Eines der wenigen Bcher, die immer wieder gerne fr ein paar Minuten in die Hand 
genommen werden, um Ansto fr Mehr zu werden...Absolut Empfehlenswert!1 von 1 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Wie Innen so AuenVon CamilloDem Autor ist ein kleines, aber feines Inspirationsbuch gelungen. 
Er trifft bzw. streichelt den aktuellen Nerv der Zeit. Bravo!Es ist darber hinaus eine optimale Lektre fr Minuten. Schn 
zu lesen im Zug bzw. im Bus.

KurzbeschreibungIn seinen Texten lt er den Leser teilhaben an einigen ganz persnlichen Erlebnissen, die er selbst 
erlebt - ja eigentlich durchlebt - hat und die ihn seit Jahren begleiten, formuliert seine Gedanken und Gefhle und zeigt 
dabei, dass auch hinter der scheinbar harten Fassade eines Polizeibeamten eine sehr sensible Wahrnehmungsfhigkeit 
sitzen kann.ber den Autor und weitere MitwirkendeDer 45-jhrige Polizeibeamte Harald Kratzel malt schon seit lngerer 
Zeit und stt mit seinen Werken vielfach auf positive Resonanz, wenngleich er sich selbst wie auch seine Bilder eines 
knstlerischen Anspruchs befreit. Ihm ist einzig wichtig, dass der Betrachter Freude an seinen Bildern empfindet. 
Ebenso verhlt es sich mit diesem Buch, das er in Gedanken schon lange mit sich herumgetragen hat. 


