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Von Yvonne Dathe : Aufwind im Kopf!: Sicherer und besser fliegen mit Mentalem Training before purchasing

it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Aufwind im Kopf!: Sicherer und besser
fliegen mit Mentalem Training:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Ausgezeichnete Lektre fr Piloten die weiterkommen wollen.Von RobertEndlich einmal ein Buch aus der Praxisfr die
Praxis. Gut geschrieben locker lesbar. Man merkt mit jeder Zeile den Praxisbezug.Der Autorinist eswirklich

gelungen Praxis und Theorie verstndlich darzustellen.ben und Fliegen muss man (zum Glck) immer noch selbst, also
alen viel Spaund Erfolg bei der Anwendung.
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