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ProduktbeschreibungLebensweltorientierung und Familientherapie in der Sozialpdagogischen 
FamilienhilfeBroschiertes BuchDie Sozialpdagogische Familienhilfe (SPFH) steht als Jugendhilfeangebot fr die 
gesamte Familie vor der hohen Herausforderung, gemeinsam mit den Adressaten Lsungen fr Probleme auf den 
unterschiedlichsten Ebenen zu finden. Neben der Untersttzung bei lebenspraktischen Aufgaben, der Verbesserung 
materieller Grundlagen und der Frderung von Auenkontakten gehrt hierzu auch die Arbeit an der 
Familiendynamik.Whrend eine lebensweltorientierte sozialpdagogische Arbeitsweise durch die Betonung des 
gemeinsamen Tuns und des geteilten Alltags ihre Strken in den erstgenannten Aufgaben zeigt, bietet ein 
familientherapeutischer Zugang die Mglichkeit, auch familiendynamische Aspekte differenziert zu bearbeiten. 
Therapeutische Zusatzqualifikationen haben dazu beigetragen, dass im Familienhilfealltag teilweise beide Zugnge 
miteinander verbunden werden.Whrend hierbei auf der praktischen Ebene hufig nach dem Mastab gehandelt wird, das 
zu nutzen, was hilfreich erscheint , wird die Frage nach dem Zusammenspiel von lebensweltorientierter Sozialer 
Arbeit und Familientherapie auf der Metaebene kontrovers diskutiert. Die Antworten reichen dabei von einer 
generellen Therapeutisierung bis zu einer identittsstiftenden Abgrenzung Sozialer Arbeit von jeglichen 
therapeutischen Einflssen.Die vorliegende Arbeit stellt sich die Aufgabe, diese Gegenstze zu berwinden, dabei 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede herauszuarbeiten und auf einer theoretischen und empirischen Ebene zu belegen, 
dass eine Kombination und Integration von Lebensweltorientierter Arbeit und Familientherapie in der SPFH gelingen 
kann. Das Buch enthlt neben der Aufarbeitung der Fachdiskussion eine ausfhrliche Analyse eines Einzelfalles, in dem 
Handlungsanstze und Methoden aus beiden Disziplinen anschaulich dargestellt und reflektiert werden.

KurzbeschreibungDie Sozialpdagogische Familienhilfe (SPFH) steht als Jugendhilfeangebot fr die gesamte Familie 
vor der hohen Herausforderung, gemeinsam mit den Adressaten Lsungen fr Probleme auf den unterschiedlichsten 
Ebenen zu finden. Neben der Untersttzung bei lebenspraktischen Aufgaben, der Verbesserung materieller Grundlagen 
und der Frderung von Auenkontakten gehrt hierzu auch die Arbeit an der Familiendynamik.Whrend eine 
lebensweltorientierte sozialpdagogische Arbeitsweise durch die Betonung des gemeinsamen Tuns und des geteilten 
Alltags ihre Strken in den erstgenannten Aufgaben zeigt, bietet ein familientherapeutischer Zugang die Mglichkeit, 
auch familiendynamische Aspekte differenziert zu bearbeiten. Therapeutische Zusatzqualifikationen haben dazu 
beigetragen, dass im Familienhilfealltag teilweise beide Zugnge miteinander verbunden werden.Whrend hierbei auf 
der praktischen Ebene hufig nach dem Mastab gehandelt wird, das zu nutzen, was hilfreich erscheint, wird die Frage 
nach dem Zusammenspiel von lebensweltorientierter Sozialer Arbeit und Familientherapie auf der Metaebene 
kontrovers diskutiert. Die Antworten reichen dabei von einer generellen Therapeutisierung bis zu einer 
identittsstiftenden Abgrenzung Sozialer Arbeit von jeglichen therapeutischen Einflssen.Die vorliegende Arbeit stellt 
sich die Aufgabe, diese Gegenstze zu berwinden, dabei Gemeinsamkeiten und Unterschiede herauszuarbeiten und auf 
einer theoretischen und empirischen Ebene zu belegen, dass eine Kombination und Integration von 
Lebensweltorientierter Arbeit und Familientherapie in der SPFH gelingen kann. Das Buch enthlt neben der 
Aufarbeitung der Fachdiskussion eine ausfhrliche Analyse eines Einzelfalles, in dem Handlungsanstze und Methoden 
aus beiden Disziplinen anschaulich dargestellt und reflektiert werden.ber den Autor und weitere MitwirkendeAndreas 
Gut, Diplom-Sozialpdagoge, Diplom-Theologe, Familientherapeut (DGSF), war zunchst in der Jugend- und 
Heimerziehung ttig und betreute anschlieend viele Jahre Kinder, Jugendliche und Familien in mobilen Angeboten der 
Jugendhilfe. Sein derzeitiger Arbeitsschwerpunkt ist die Vermittlung und Beratung von Erziehungsstellen bei den 
Martin-Bonhoeffer-Husern in Tbingen. Darber hinaus ist er Lehrbeauftragter fr den Studiengang Soziale Arbeit an der 
Dualen Hochschule Baden-Wrttemberg. 


