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Von Angelika Kail : Auf Samtpfoten zum Lebensglck: Leben wie eine Katze (Goldegg Leben und Gesundheit) 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Auf Samtpfoten zum 
Lebensglck: Leben wie eine Katze (Goldegg Leben und Gesundheit): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. nicht nur 
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fr Katzenliebhaber!Von LenaDas Buch hat mir gut gefallen, weil es so persnlich geschrieben ist, dass man sich 
besonders angesprochen fhlt!Es ist sehr sehr einfach zu lesen, aber trotzdem gut geschrieben.Es ist keinen Falls nur fr 
Katzenliebhaber geschrieben, aber man darf auch kein Katzenhasser sein, wobei ich glaube dass die vielen lustigen 
Erzhlungen von den 2 Katzen der Autorin jedes Herz erweichen knnen!Und ich finde die Aussage des Buches eine 
sehr gute, da in unserer Gesellschaft das materielle und die uerliche Erscheinung fr viele wichtiger sind, als 
Freundschaft, Liebe oder einfache Gestenm und das ist doch eigentlich schade, oder?0 von 0 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Buch fr KatzenliebhaberVon KundeJa was soll man als Rezension fr ein Buch 
schreiben.Entweder mag man das Buch oder halt nicht. ;)Ich bin sehr zufrieden.1 von 6 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Auf Samtpfoten zum LebensglckVon Kindle-Kundenett ein bisschen zu esoterisch. 
Katzenbesitzer fhlen das alles von sich aus. das ist unsere Lebensphilosophie.liebes Info frs Leben. Macht das alle so.

KurzbeschreibungLeben wie eine Katze selbstbestimmt und frei: Wer mchte das nicht?Katzen sind geheimnisvoll, 
sanft, wild, genieerisch und unberechenbar.Wie viel knnen wir fr unser Lebensglck von ihnen lernen?Katzen leben 
instinktiv nach den Kriterien der Glcksforschung: Sie widmen sich dem Augenblick, erfreuen sich an den einfachsten 
Dingen im Leben, gehen achtsam mit sich selbst um und verstehen es, sich zu entspannen.Katzen fordern wie 
selbstverstndlich ein, was sie mchten, genieen ihr Leben und sind einfach sie selbst: unabhngig, selbstbewusst und 
frei.Wenn wir Verhaltensweisen der Katze zu eigen machen, knnen wir damit unserem Lebensglck entscheidend auf 
die Sprnge helfen.ber den Autor und weitere MitwirkendeDie selbststndige Trainerin, Lebensberaterin und 
Katzenliebhaberin Mag. Angelika Kail entwickelte das Seminar Die Katzenstrategie, das bereits viele Teilnehmer 
begeistert hat. Schwerpunkte ihrer Ttigkeit liegen in der Klrung wesentlicher Lebensfragen wie Beruf, Beziehung, 
Selbstfindung und Bewusstseinsbildung. 


