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Von Tina Weiler, Lexa Thomas : Auf mit dem Wind und davon!: Improvisationsideen zum Mitsingen und 
Bewegen in der Kita  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 
Auf mit dem Wind und davon!: Improvisationsideen zum Mitsingen und Bewegen in der Kita: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Auf mit 
dem Wind und davonVon Pfaffenberger Daniela ErichWie frdert man Sprache und Bewegung an Besten ?Kinder 
haben einen sehr groen, natrlichen Bewegungsdrang. Wenn man diesen mit Sprache in Form von Liedern, Sing- und 
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Tanzspielen kombiniert, braucht es kaum zustzliche Motivation.Das Buch Auf mit dem Wind und davon! beinhaltet 
21 Bewegungsspiele, welche ein Zusammenspiel von Bewegung, Musik, Wort und Spiel sind.Dem Buch liegt eine CD 
bei, die sehr liebevoll mit Texten und Musik vom Komponisten Lex Thomas erstellt wurde. Die Stimmen von Laura 
Hempel und Florian Stohr erwecken zudem sehr kindgerecht die vorkommenden Figuren und Geschehnisse zum 
Leben.Die Spiele knnen einzeln im Tageslauf oder als lngere Bewegungseinheit einsetzt werden.Inhalt:*Los geht`s ( 
mglicherweise ?) mit einem Begrungstext* Von Tieren, frechen Frchtchen und Co.Bewegungsspiele zu 
Sonnenstrahlen, Erdbeeren, Wasser, einem Baum, einer kleinen Ameise u.v.w.* Die Zeit, die Zeit, die ZeitLangsam 
und schnell; da tickt etwas oder Tag und Nacht*Ganz groe GestaltenIndianertanz, wilde Piraten; Ruber Grumpelpups, 
Ritter Kuno und sein BurgfruleinErgnzt werden die 21 Bewegungsspiele durch 4 zusammengestellte 
Bewegungsstunden bestehend aus mehreren einzelnen Bewegungsspielen.Am Ende findet man zudem noch eine 
kompakte bersicht zu den Frderschwerpunkten, Themen Persnliches FazitAls ich das Buch erhielt, sprach mich sofort 
die Geschichte von Herr Rckwrts und Frau Falschherum an.Herr Rckwrts und Frau Falschherum kommen dich 
besuchen. Kannst du alles ,so wie sie, anders herum versuchen ? ( Quelle Buch )Wie bereits oben beschrieben, die 
dazu passende CD ist einfach Klasse. So heit es u. a. Vier Schritte vorwrts und es folgen vier langsame Tne - Zeit , die 
Bewegung andersherum umzusetzen.Mit der passenden - sehr kindgerechten und liebevollen -Vertonung bleibt den 
Kindern gengend Zeit fr die Umsetzung der gestellten Aufgaben.Am Ende dieser Geschichte sollen die Kinder am 
Platz still stehen bleiben . Es folgt aber eine wirklich fetzige Musik, die alle Kinder zum Flitzen quer durch den Raum 
einldt.Ich brauchte dafr kaum Vorbereitungszeit und wir hatten richtig viel Spa im Kinderturnen. So viel, dass es am 
Ende der Stunde auf der Wunschliste der Kinder stand.Durch die Ringbuchbindung kann man sich das Buch leicht als 
Gedankensttze in Reichweite legen.Ich kann dieses Buch wirklich nur weiterempfehlen !1 von 1 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. ungewhnlich anderes BewegenVon Detlef RschBeim Anhren der beigefgten CD wird 
man sich zunchst einmal etwas an die Instrumentalisierung und an den Gesang gewhnen mssen; sind es doch keine 
gngigen Rhythmen und Melodien, sondern eher nicht so vertraute Klnge und Musikinstrumente. Aber gerade dies ist 
wohl das, was die Aufmerksamkeit der Kinder besonders herausfordern wird.berraschungselemente sind aber nicht nur 
in musikalischer Hinsicht geboten, sondern auch bei der Sprache. Dies beginnt schon mit der "Erdbeere Kunigunde", 
geht ber "ruber Grumpelpups" und endet mit den "Hexenechsen". So werden die Kinder sowohl motorisch als auch 
sprachlich herausgefordert und zu aus Erwachsenensicht ungewhnlichen Bewegungen animiert.Tina Weiler und Lexa 
Thomas haben neben den Mitsing- und Improvisationsideen auch eine Flle an Fotos in das Ringbuch einfliessen 
lassen, so dass man einen guten Eindruck bekommt von den mglichen Effekten.Die Improvisationsgeschichten und 
Ausdruckstanzideen sind Startpunkte fr ausgesprochen kreative, leicht umsetzbare, variationsreiche 
Bewegungsfrderangebote. Die didaktischen Hinweise erleichtern das Einfliessenlassen der Ideen in den gewhnlichen 
Tagesablauf. Die CD ist in einer praktischen Klarsichtfolienhlle untergebracht und das Ringbuch selbst hat eine 
praktische Einklappvorrichtung.Zustzlich gibt es im hinteren Teil des Buches eine Auswahltabelle, so dass das jeweils 
passende Spiel rasch gefunden werden kann. Das layout des Buches berzeugt durch die klare Struktur und die 
unterschiedlich farbigen Texte.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Auf mit dem Wind und davon 
...Von KundeAlles war gut!!!leider hat mir der Inhalt doch nicht so gefallen !Es gab nur ein Lied und ein Spiel was gut 
waren ...

KurzbeschreibungAuf mit dem Wind und davon das mssen Sie Ihren Kita-Kindern nicht zweimal sagen! Nehmen Sie 
die Improvisationsgeschichten und Ausdruckstanzideen aus diesem Buch, reichern Sie sie mit Bewegungsdrang und 
Fantasie der Kinder an, und mischen Sie noch eine klangvolle Portion Musik von der CD hinzu, und schon haben Sie 
alle wichtigen Zutaten fr eine kreative Bewegungsfrderung beisammen, wenn die Kinder einen stimmungsvollen 
Indianertanz nachspielen, in die Rolle eines alten Baumes schlpfen, sich wie die Ameisen fortbewegen oder als Frau 
Falschherum mit Raum und Richtung spielen. Alle Ideen in diesem Buch sind unaufwndig und lassen sich mit Hilfe 
der didaktischen Tipps leicht in Ihren Tagesablauf integrieren. Eine praktische Auswahltabelle hilft Ihnen, schnell das 
passende Spiel fr jede Gelegenheit zu finden. Und wenn einmal mehr Zeit ist, finden Sie hier auch Vorschlge fr ganze 
Bewegungsstunden vom Aufwrmen bis zum Zur-Ruhe-Kommen. 


