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Von Rudy Simone : Aspergirls: Die Welt der Frauen und Mdchen mit Asperger  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Aspergirls: Die Welt der Frauen und Mdchen mit 
Asperger: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
lesens- und weiterempfehlenswertVon Mara T.Es ist schon eine Weile her, dass ich "Aspergirls" gelesen habe. Und 
ich habe mittlerweile viele Bcher ber Autismus gelesen. Es ist immer noch "das" Buch, das ich vor allem Autistinnen 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3407859465


und Angehrigen/Fachleuten empfehlen wrde. Autismus bei Mdchen und Frauen wird oft spt und manchmal gar nicht 
erkannt. Er uert sich oft anders als bei Jungen/Mnnern, Mdchen/Frauen fallen oft weniger auf. Nach der Lektre dieses 
Buches habe ich mich "erkannt" und den Diagnostikprozess in Gang gebracht. Eindeutige Kaufempfehlung von mir.3 
von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super berblick und Tipps fr Aspergirls oder ihre MtterVon 
Carmen WilkeDas Buch bietet einen super berblick ber die Besonderheiten bei Aspergermdels und -frauen und ber 
ihre Bedrfnisse. Sicher werden sich viele nicht diagnostizierte Frauen in den Beschreibungen und Bedrfnissen 
wiederfinden und den Mut finden, sich einer Diagnostik zu unterziehen oder ohne Diagnose zu den richtigen 
Schlussfolgerungen kommen, vielleicht aber auch als Mutter eines Aspergirls mehr ber das Aspergersyndrom bei 
Mdels erfahren. Ich finde das Buch absolut gelungen, zumal es ja doch signifikante Unterschiede zu Mnnern und 
Jungs gibt, das Erleben des Aspergersyndroms in seiner Qualitt jedoch unabhngig vom Geschlecht in hnlicher Weise 
sowohl Bereicherung als auch Einschrnkungen mit sich bringt. Das Buch wirkt noch nach, daher absolute 
Kaufempfehlung, auch fr diejenigen, die gerne wissen mchten, ob sie als Frauen ggf. selbst betroffen sind.5 von 6 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. EndlichVon Christina LisowskyIch liebe dieses Buch. Endlich kann 
ich Dinge aus meinem bisherigen Leben zuordnen. Kein medizinisches Fachgeplnkel, sondern Erlebnisberichte, worin 
ich mich wiederfinde.

ProduktbeschreibungDie Welt der Frauen und Mdchen mit AspergerBroschiertes BuchMenschen mit Asperger 
erscheinen manchmal sonderbar, aber durch ihre speziellen Fhigkeiten sind sie auch faszinierend, stark und attraktiv. 
Die Autorin, selbst ein "Aspergirl", ermglicht Frauen, die die Diagnose Asperger haben, einen berblick ber die 
Symptome, und hilft Angehrigen und Freunden im Umgang mit den Betroffenen. Die speziellen Erfahrungen in 
Kindheit, Schule, Karriere und Familie, Ernhrung und Gesundheit, die Teilnahme am ffentlichen Leben, das sind die 
Themen dieses einzigartigen Ratgebers. Weltweit ist dies das einzige Buch zur Situation weiblicher Asperger-
Betroffener."Niemand kann einen Weg besser beschreiben kann als diejenigen, die ihn gehen. Rudy Simone und die 
Mdchen und Frauen, die in diesem Buch ihre persnlichen Erfahrungen geschildert haben, geben ein Wissen aus erster 
Hand weiter, das fr die Gemeinschaft von unschtzbarem Wert ist. Das Ganze ist mit praktischen Tipps abgerundet, die 
dazu beitragen sollen, das Leben zu bereichern und zu genieen." Liane Holliday Willey, Grnderin der Asperger-
Gesellschaft von Michigan.

Pressestimmen[Die Autorin entfaltet] ein differenziertes Bild von den speziell bei Frauen auftretenden Symptomen 
und den spezifischen Auswirkungen, die diese in unserer immer noch von Geschlechterrollen bestimmten Gesellschaft 
haben. () Anschaulich [und] unmittelbar einleuchtend sind [] die in jedem Kapitel angeschlossenen Ratschlge und 
Orientierungshilfen mit Kontaktadressen und Internetlinks. PSYCHOLOGIE HEUTEEin Buch ber das 
Aspergersyndrom bei Frauen hat bisher gefehlt diese Lcke ist nun geschlossen! (...) Es ist der Autorin gelungen, einen 
umfassenden und informativen berblick ber relevante Fragen, Probleme und Herausforderungen Betroffener zu geben. 
socialnet Mutmacherbuch fr Aspergirls. Gesundheitstipp Dieses Buch sei empfohlen, und zwar jedermann, der sich 
dazu Gedanken machen muss, von der Erst-berlegung ber den alltglichen Kontakt bis zur Aus- und Weiterbildung, 
Partnerschaft, ja Elternschaft usf. Wichtig deshalb nicht nur die Ratschlge von den Betroffenen fr die Betroffenen, 
sondern auch fr das Umfeld. Faust Psychische Strungen heuteKurzbeschreibungMenschen mit Asperger erscheinen 
manchmal sonderbar, aber durch ihre speziellen Fhigkeiten sind sie auch faszinierend, stark und attraktiv. Die Autorin, 
selbst ein Aspergirl, ermglicht Frauen, die die Diagnose Asperger haben, einen berblick ber die Symptome, und hilft 
Angehrigen und Freunden im Umgang mit den Betroffenen. Die speziellen Erfahrungen in Kindheit, Schule, Karriere 
und Familie, Ernhrung und Gesundheit, die Teilnahme am ffentlichen Leben, das sind die Themen dieses einzigartigen 
Ratgebers. Weltweit ist dies das einzige Buch zur Situation weiblicher Asperger-Betroffener.Niemand kann einen 
Weg besser beschreiben kann als diejenigen, die ihn gehen. Rudy Simone und die Mdchen und Frauen, die in diesem 
Buch ihre persnlichen Erfahrungen geschildert haben, geben ein Wissen aus erster Hand weiter, das fr die 
Gemeinschaft von unschtzbarem Wert ist. Das Ganze ist mit praktischen Tipps abgerundet, die dazu beitragen sollen, 
das Leben zu bereichern und zu genieen. Liane Holliday Willey, Grnderin der Asperger-Gesellschaft von 
Michigan.ber den Autor und weitere MitwirkendeRudy Simone erhielt erst spt in ihrem Leben die Diagnose Asperger. 
Heute lebt die gebrtige Englnderin als Schriftstellerin und Jazz-Sngerin in San Francisco. Sie schrieb drei Bcher ber 
Asperger und einen Fantasy-Roman und hlt Coachings und Vortrge zum Thema Asperger. 


